LAPSE ARENGUTULEMUSED ÜLDOSKUSTES NING ÕPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE VALDKONDADES

	Vanus 
	2-3aastane

	TEEMA 
	ÜLDOSKUSED

	Mänguoskused 
	Tunneb mängust rõõmu ning on suuteline sellele keskenduma.

	
	Mängib mõnda aega koos teistega ja järgib lihtsamaid reegleid.

	
	Tegutseb vahetult konkreetsete asjadega kui ka neid kujutavate sümbolitega.

	
	Algatab erinevaid mänge ja arendab sisu täiskasvanu abiga.

	
	Oskab kasutada mängudes erinevaid vahendeid.

	
	Kordab ja jäljendab varasemaid kogemusi ning mälupilte lihtsas mängus.

	Tunnetus- ja õpioskused
	Plaanib ja organiseerib tegevusi täiskasvanu abiga.

	
	Plaanib osaliselt oma käitumist ja tegevust iseendale suunatud kõne vahendusel.

	
	On omandanud sõnavara, mis võimaldab tal ennast väljendada.

	
	Osaleb dialoogis, jälgib lihtsaid lookesi.

	
	Mõistab osaliselt lihtsamat kõnet ka ilma toetava selgitusega.

	
	Rühmitab asju ja esemeid ühe või mitme tajutava omaduse või nimetuse järgi.

	
	Omab ettekujutust arvumõistest ja värvuste nimetustest.

	
	Leiab võrreldes asjades ühiseid ja erinevaid jooni ja nendevahelisi seoseid, kasutab info saamiseks keelt.

	
	Omab uusi seoseid, mõisteid ja teadmisi korduva kogemuse, aktiivse tegutsemise ning mudelite järgi õppimise kaudu; vajab oma tegevusele tagasisidet.

	Sotsiaalsed oskused
	Saab aru, et inimestel võivad olla tema omadest erinevad tunded ja emotsioonid.

	
	Osaleb täiskasvanuga ühistegevuses, jälgib teisi lapsi, tegutseb nendega kõrvuti.

	
	Jagab mõnikord oma asju ka teistega.

	
	Loob sõprussuhteid nendega, kellega on tihti koos.

	
	Algatab vestlust eri partneritega erinevatel teemadel.

	
	Täidab igapäevaelu rutiini.

	
	Järgib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid, eeskujudele toetudes jäljendab igapäevaelu rolle ja tegevusi.

	Enesekohased oskused
	Tal on osaliselt kujunenud enesetunnetus ja eneseteadvus.

	
	Väljendab tugevaid emotsioone, oma mina

	
	Võib karta tundmatuid ja uusi asju.

	
	Tahab igapäevastes olukordades valikute üle ise otsustada ning üritab neid ka täide viia.

	
	Tema enesekindlus on kõikuv, selle saavutamiseks vajab tunnustust, rutiini, reegleid.

	
	

	TEEMA 
	MINA JA KESKKOND

	Mina 
	Ütleb küsimise korral oma ees- ja perekonnanime.


	
	Vastab õigesti küsimusele, kas ta on tüdruk või poiss.

	
	Ütleb vastuseks vanuse küsimisele oma ea aastates või näitab seda sõrmedel.

	Perekond ja sugulased
	Nimetab pereliikmeid: ema, isa, õde, vend.

	
	Teab õdede ja vendade nimesid.

	Kodu 
	Vastab küsimustele oma kodu ja pereliikmete kohta.

	Lasteaed 
	Oskab nimetada oma rühma nime.

	
	Suudab leida oma koha rühmas (kapp, voodi, käterätik).

	
	Nimetab rühmas olevaid esemeid.

	
	Ütleb küsimise korral rühmakaaslaste ja õpetajate ning õpetajaabi nimed.

	Ametid, elukutsed, tööd
	Nimetab pereliikmete koduseid toimetusi.

	
	Matkib lihtsamaid töövõtteid.

	
	Asetab töövahendid kokkulepitud kohta.

	Kodumaa, teised rahvused Eestis
	Osaleb jõukohasel viisil vanemate laste ja täiskasvanute tegevuses kodumaale tähtsatel päevadel (ruumide kaunistamine, laulude laulmine, peoriiete kandmine jm).

	
	Leiab Eesti lippu nähes erinevate värvide seast Eesti lipu värvid.

	Tähtpäevad, pühad ja kombed
	Räägib oma sünnipäevast (kuidas tähistatakse).

	
	Nimetab küsimise korral pühadega seotud tegevusi.

	Üldinimlikud väärtused ja üldtunnustatud käitumisreeglid
	Teab mõiste hea ja paha tähendust.

	
	Meeldetuletamise korral tervitab, jätab hüvasti, palub ja tänab.

	Sõprus ja abivalmidus
	Küsimise korral nimetab oma sõprade nimesid.

	
	Oskab haiget saanud sõpra lohutada.

	Ehitised 
	Tunneb ära oma kodu ja lasteaia ning tuttavad teenindusasutused.

	Kodumasinad 
	Oskab küsimise korral nimetada kodus kasutatavaid kodumasinaid ja -elektroonikat (kell, pliit, külmkapp,pesumasin, televiisor, arvuti jm).

	Sõidukid 
	Oskab küsimise korral nimetada sõidukeid (auto, rong, buss, lennuk, laev,tramm, troll).

	Jäätmed 
	Leiab loodusest prahti ja toob selle kokkulepitud kogumiskohta (prügikast, prügikott, ämber).

	Hammaste tervis
	Teab hammaste hooldamise vahendeid.

	
	Harjab hambaid täiskasvanu abiga.

	Tervislik toitumine
	Nimetab toiduaineid.

	Inimkeha tundmine
	Osutab küsimise korral peale, kätele, jalgadele, silmadele, suule, ninale, kõrvadele. 

	Ohutus ja turvalisus
	Nimetab esemeid, mis võivad olla ohtlikud (nuga, käärid).

	Kodukoha loodus: veekogud, kodupaiga mets- ja koduloomad; taimed, seened ja putukad
	Tunneb rõõmu looduses (õues) viibimisest.

	
	Oskab osutamise korral nimetada metsa, muru, lille, puud.

	Loomad: erinevad elupaigad ja eluviisid, välimus, kasv, areng
	Oskab küsimise korral nimetada tuttavat looma ja tema kehaosi.

	
	Oskab küsimise korral nimetada tuttavat lindu.

	
	Teab, et mõned loomad elavad metsas, mõned inimeste juures (kodus).

	Putukad: erinevad elupaigad ja eluviisid, välimus, kasv, areng
	Oskab nimetada tuttavaid putukaid (lepatriinu, sipelgas, mesilane).

	Taimed: erinevad kasvukohad ja vajadused, välimus, kasv, areng
	Eristab tuntumaid puu- ja aedvilju välimuse ning nimetuse järgi.

	
	Oskab osutamise korral nimetada tuttavaid lilli.

	Öö ja päev: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses
	Oskab küsimise korral iseloomustada ööd (öö on pime) ja päeva (on valge).

	Aastaajad: nende vaheldumine ja sellega seotud muutused looduses ning loomade ja inimeste tegevused
	Oskab nimetada talve ja suve iseloomulikke nähtusi (talvel sajab lund, on külm; suvel saab ujuda, on soe).

	Ilmastik: erinevad ilmastikunähtused
	Oskab nimetada erinevaid ilmastikunähtusi (sajab lund, vihma, päike paistab).

	Inimese mõju loodusele: loodushoid, säästev areng
	Mõistab, et lilli nopitakse vaasi panekuks.

	
	Teab, et prügi pannakse selleks ettenähtud kohta.

	Valguse, temperatuuri, vee, õhu ja toitainete tähtsus taimedele ning loomadele
	Teab, et taimed ja loomad vajavad kasvamiseks vett ja toitu.

	Valgusfoor ja tänava ületamine
	Teab valgusfoori ja tulede tähendust (punane, kollane, roheline).

	
	Teab mõisteid sõidutee ja kõnnitee.

	Liiklusmärgid 
	Teab liiklusmärkide tähtsust (aitavad ohutult liigelda).

	Sõidukid 
	Teab liiklusvahendeid ja eriotstarbelisi sõidukeid.

	
	Teab jalgrattaga sõitmise nõudeid (kiiver).

	Helkur, turvatool ja -vöö
	Teab helkuri kasutamise vajalikkust.

	
	

	TEEMA
	KEEL JA KÕNE

	Suhtlemine
	Osaleb dialoogis: esitab küsimusi, väljendab oma soove ja vajadusi, vastab vajaduse korral rohkem kui ühe lausungiga.

	
	Kasutab erinevat intonatsiooni ja hääletugevust sõltuvalt suhtluseesmärgist (teatamine, küsimine, palve jm).

	
	Kommenteerib enda ja/või kaaslase tegevust 1-2 lausungiga.

	
	Mõistab teksti, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega.

	
	Loeb peast või kordab järele 1-2 realist luuletust.

	Grammatika
	Mõistab ning kasutab tuttavas tegevuses ja situatsioonis 3-5sõnalisi lihtlauseid.

	
	Kasutab kõnes õigesti enamikku käändevorme.

	
	Kasutab kõnes õigesti tegusõna käskivat kõneviisi. (nt Joonista! Istu!).

	
	Kasutab kõnes õigesti kindla kõneviisi olevikuvorme (nt sõidab, laulavad).

	
	Kasutab kõnes õigesti tegusõna ma-, da-tegevusnime (hakkame mängima, ei taha mängida).

	Sõnavara
	Kasutab nimisõnu, mis väljendavad tajutavaid objekte, nähtusi.

	
	Kasutab tegusõnu, mis väljendavad tegevusi, millega ta ise on kokku puutunud.

	
	Kasutab kõnes värvust, suurust jt hästi tajutavaid tunnuseid tähistavaid omadussõnu.

	
	Kasutab kõnes mõningaid üldnimetusi (nt lapsed, riided).

	
	Kasutab tagasõnu (all, peal, sees, ees, taga) ruumisuhete tähistamiseks.

	Hääldamine
	Kasutab oma kõnes tuttavaid 1-2silbilisi sõnu õiges vältes ja silbistruktuuris.

	
	Hääldab õigesti enamikku häälikuid (erandid võivad olla r, s, k, õ, ü).

	Kirjalik kõne
	Vaatab üksi ja koos täiskasvanuga pildiraamatuid: keerab lehte, osutab pildile ning kommenteerib pilte.

	
	Kuulab sisult ja keelelt jõukohaseid etteloetud tekste.

	
	Eristab kuulmise järgi tuttavaid häälikuliselt sarnaseid sõnu üksteisest (nt tass-kass, pall-sall, tuba-tuppa), osutades pildile või objektile.

	
	

	TEEMA
	MATEMAATIKA

	Hulgad, loendamine, arvud ja arvutamine
	Rühmitab esemeid ühe sarnase tunnuse (värvus, kuju, suurus) järgi hulgaks.

	
	Leiab erinevate esemete hulgast palju ja üks.

	
	Loendab asju kolme piires ning vastab küsimusele mitu on?

	Suurused ja mõõtmine
	Näeb ja leiab esemetes erinevusi (suur-väike).

	Geomeetrilised kujundid
	Leiab samasuguse kujundi peale-, kõrvuti- või sisseasetamise teel.

	
	Kompimise- veeretamisega eristab ümmargusi ja kandilisi esemeid, sh ring, ruut.

	Orienteerumine ajas
	Vestleb ööle ja päevale iseloomulikust ning matkib tegevusi mängus.

	Orienteerumine ruumis
	Orienteerub oma kehal ja näitab, mis asub ülal-all, kõrval, ees-taga.

	
	

	TEEMA
	KUNST

	Kujundamine ja väljendamine
	Tunneb rõõmu kunstitegevuses osalemisest.

	
	Leiab kritselduste hulgast nimetuse andmist või loo jutustamist väärivaid kujundeid.

	
	Leiab ümbritsevas juhendamise toel sinise, kollase, punase ja rohelise värvi.

	Kujundamine
	Kaunistab (täppidega, joontega) ruumilisi ja tasapinnalisi esemeid (nt lillepotti, paberit, taskurätti, papptaldrikut, palli, sokki, plastiliinist plaati, kivi jne).

	Voolimine
	Õpetajat jäljendades muljub ja näpistab, rullib ja veeretab voolimismaterjale.

	
	Teeb sõrme või pulgaga pehmesse voolimismaterjali jäljendeid.

	Joonistamine
	Tekitab iseseisvalt jämedate joonistusmaterjalidega (rasvakriitide, pehmete pliiatsitega jne) erinevaid jälgi (täppe ning vertikaalseid, horisontaalseid, sirgeid, lainelisi, katkendlikke ja spiraalseid jooni), püsides paberi piirides.

	Maalimine
	Tõmbab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb täppe ja katab pindu.

	
	Trükib näpuvärvidega sõrmede ja kogu käega.

	
	Vajutab jäljendeid, kattes templi iseseisvalt värviga.

	Meisterdamine
	Kortsutab iseseisvalt pehmet paberit ning rebib paberist tükke.

	
	Katab aluspinna liimiga, puistab sellele erinevaid objekte ja liimib kujundeid.

	Kunsti vaatlemine, vestlused kunstist
	Vaatleb pilte, näidistöid ja raamatuillustratsioone ning vastab küsimustele.

	
	Näitab teistele oma tööd kui kunstiteost ja räägib sellest.

	
	

	TEEMA
	MUUSIKA

	Laulmine
	Kuulab ja jälgib õpetaja laulu.

	Muusikalis-rütmiline liikumine
	Sooritab koos õpetajaga lihtsaid liikumisi vastavalt laulu tekstile (nt paigaltammumine, keerutamine üksikult, koosjalu hüplemine, lehvitamine, käte peitmine selja taha, vibutamine sõrmega, kükitamine).

	Muusika kuulamine
	Tunneb rõõmu kuulatavast laulust või muusikapalast.

	Pillimäng
	Mängib õpetaja ettenäitamisel kaasa kuuldud muusikale kehapillil (plaksutab, plaksutab kaasa pulssi või rütmi).

	
	

	TEEMA
	LIIKUMINE

	Liikumisteadmised
	Valib õpetaja korraldusel teiste riiete hulgast välja võimlemisriided.

	
	Arvestab rühmakaaslasi aktiivses tegevuses.

	Põhiliikumised
	Sooritab põhiliikumisi.

	
	Säilitab liikudes tasakaalu nii tasakaalupingil kui ka vähendatud pinnal.

	Liikumismängud
	Mängib matkiva sisuga 1-2 reegliga kõnni- ja jooksumänge.

	
	Mängib iseseisvalt aktiivse liikumisega mänge.

	Spordialad: võimlemine
	Sooritab võimlemisharjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega.

	
	Teeb harjutusi ettenäitamise ja juhendamise järgi ühtses tempos õpetaja ning kaaslastega.

	
	Teeb painduvust ja kiirust arendavaid harjutusi.

	Spordialad: kelgutamine suusatamine
	Veab tühja kelku.

	
	Sõidab kelguga iseseisvalt nõlvakust alla.

	
	Liigub suuskadel otsesuunas.

	Tants ja rütmika
	Kõnnib, jookseb ja hüpleb rütmiliselt muusika järgi.

	
	Sooritab õpetaja juhendamisel liigutusi muusika järgi erinevas tempos.

	Vaba aeg ja loodusliikumine
	Matkab õpetajaga või vanematega looduses.

	
	Teeb kaasa kuni 500m pikkuse rännaku ja püsib kolonnis.
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