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1. OPPEKAVA ULDOSA

1.1. Kuressaare Ristiku Lasteaia iildiseloomustus

Lasteaed avati 1983 aastal 12-riihmalisena.
Kingissepa 5. Lastepdevakodu 1983 — 1990;
Kuressaare 5. Lastepdevakodu 1990 — 2000;
Kuressaare 5. Lasteaed 2000 — 31.08.2010;

1.09.2010, mil lasteaed renoveeriti, nimetati lasteasutus Kuressaare Ristiku Lasteaiaks ja
kinnitati uueks aadressiks Ristiku 2B, 93811 KURESSAARE.

11 riihmale valiti pedagoogide ettepanekul nimed: Pddsupojad, Mesimummid, Lepatriinud,
Kiilikesed, Tibud, Ounakesed, Vaililled, Maasikad, Piikesekiired, Liblikad, Rukkililled.

01.04.2017 seisuga kuulub lasteaias pedagoogilisse koosseisu: direktor, dppealajuhataja, 22
riihmadpetajat, muusika-, litkkumisdpetaja, logopeed.

1.2. Kuressaare Ristiku Lasteaia liik ja eripira
Uldinfo

Aadress: Ristiku 2b, Kuressaare

Omandivorm: Kuressaare linna munitsipaalasutus

Rithmade arv: 11 (3 sdimeriihma, 8 aiariihma)

Oppekeel: eesti keel

Tooaeg: lasteaed on avatud 7.30-18.00

Kodulehekiilg: http://ristikulasteaed.weebly.com/

Facebooki leht: www.facebook.com/Ristikul.asteaed/

Lasteasutuse eripdra: tuleneb lasteaia rekonstrueerimisest, tervise edendamisest, folkloori
taaselustamisest, traditsioonidest, Oppimise ja dpetamise meetoditest, printsiipidest:

® Lasteaial on 2010. aasta oktoobrist vdoimalus t66d teha uues ning kaasaegses
keskkonnas. Kuressaare Ristiku Lasteaiale disainiti uus logo: neljalehine ristikhein
hoitud kitel. Logo meenutab nelja iiksteise poole suunatud erivérvides siidant, mis
siimboliseerib omakorda iihist peret ning armastust ja {ihte hoidmist.
Koik lasteaia 11 rithma on saanud uue sisekujunduse, mis ldhtub konkreetsest
riihma nimest. Lasteaia rithma nimede valikul l&dhtuti kodudue kontseptsioonist. See
tdhendab, et lasteaed toimib pdhimdttel, kus laps tunneb end sama turvaliselt nagu
kodus. Kodudu on oma, armas ja kindel ning seal on: Padsupojad, Mesimummid,
Ounakesed, Tibud, Lepatriinud, Kiilikesed, Vdililled, Rukkililled, Liblikad,
Paikesekiired, Maasikad. Rithmale on disainitud logo ja virvilahendus ldahtuvalt
riihma nimest.
Lasteaia omandolisust rohutavad elurdodmastes vérvides interjoor, ponevalt
disainitud triibupdrandad ja 2 sddgisaali, laulusaal ning voimla.
Lasteaia Ouealale on paigaldatud uued vérvikirevad atraktsioonid ja kaasaegne
valguslahendus.
Lasteaia Opi- ja kasvukeskkonna kvaliteeti toetavad helikindlad uksed, heli
neelavad laeplaadid, puit-alumiinium aknaraamid.
Lapse tervise hoidmine ja tugevdamine ldbi tervisliku toitumise ning kehalise
aktiivsuse védrtustamise. Lasteaias toimuvad tervise- ja spordiniddalad, véljasdidud
loodusesse, osalemine


http://ristikulasteaed.weebly.com/
http://www.facebook.com/RistikuLasteaed/

Folkloori taaselustamine tegevustes: rahvaluule suur- ja vdikevormid (liisusalmid,
luuletused, legendid, muistendid jne).

Lasteaia traditsioonid 1ihtuvad aastaaegadest, rahvakalendri ja muudest tihtpaevadest:
* tarkusepiev;

stigisandide néitus;

lavastused;

lasteaia siinnipdev — 3. detsember;

Eesti Vabariigi aastapéev;

spordipédevad, vastlapdev, jiirijooks;

kaisukaru péev;

sObrapideva tihistamine;

leivanédal;

perepeod (joulupeod, perepédevad);

siigise siinnipdev Mindjalas;

16petajate ekskursioon Suure Tollu radadel;

kooliminevate laste 16pupidu.

Meetodid: Kuressaare Ristiku Lasteaias kasutatakse erinevaid dppemeetodeid ja votteid:
* vaatlus;
*  vestlus;
* jutustamine pildi jérgi;
* ettelugemine;
* kiisimuste esitamine ja neile vastamine;
* Oppekiik, matk, ekskursioon;
* draama;
* joonistamine, maalimine, voolimine, rebimine, kleepimine;
* laulmine, muusika kuulamine;
* rlitmiméngud;
* katsed, uurimused;
* maing: loov-, rolli-, lavastus-, ehitus-, litkumis-, dppe-, laua- ja reegliming jne
* robootikavahendite kaasamine (Bee-Bot).

Printsiibid:

Turvalisus — lastele on tagatud turvaline Opi- ja kasvukeskkond.

Jarjepidevus — oskuste pidev kordamine ja uue omandamine pohimottel kergemalt
raskemale, lihtsamalt keerulisemale, 1ahemalt kaugemale.

Integreeritus — 10imida Opetuses ja kasvatuses erinevaid tegevusi kasutades erinevaid
moodusi: mang, kdeline tegevus, niditlemine, meisterdamine, katsetamine, dppekéaigud.
Koostdo — lapse arengu toetamine koostods vanemate ja pedagoogidega.

Individuaalsus — lapse igakiilgse arengu tagamine arvestades tema eripéra.

Tolerantsus — erisuste mdistmine ja nende arvestamine.

Viiirtused — tihiskonnas aktsepteeritud védrtuste jirgimine.

1.3. Kuressaare Ristiku lasteaia missioon, visioon, pohivaartused
Lasteaia missioon

TERVE, LOOV JA TEGUS LAPS KOOLI.
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Lasteaia visioon

OLEME OMANAOLINE, LAPSE ARENGUT JA KODU TOETAV, TURVALINE NING
HINNATUD LASTEAED.

Ristiku lasteaia viaartused:

* TOLERANTSUS

Arvestame teistega, peame lugu endast, oleme vastutulelikud, hoolivad ja abivalmid.

* KOOSTOOVALMIDUS

Tegutseme meeskonnana, oleme paindlikud ja avatud ning to6tame lihiste eesmarkide
nimel.

* AUSUS

Lasteaias valitseb aus ja avatud ohkkond.

* KOHUSETUNDLIKKUS

Oleme t66le plihendunud ja vastutame ise oma padevuse eest.

* HARITUS

Oleme teadmishimulised, peame lugu enesetdiendamisest ja silmaringi laiendamisest.

1.4. Oppekasvatustegevuse iildpohimétted

Opetamine on tee juhatamine: miks, kuidas ja kuhu minna.
Opetaja teab, mida dpetada, miks dpetada ja kuidas dpetada.
Oppimine ja areng on siigavalt individuaalne protsess.
Kasvatus on kasvamise saatmine.
Kogu tegevuse keskpunktis on laps ja tema vajadused, koik muud protsessid
toetavad seda.
Iga laps on andekas, tuleb ainult vélja selgitada, milles.
Loomingu ja sellega kaasneva arengu eelduseks on kord ja korraarmastus.
Lasteaed toetab ja aktsepteerib iga lapse omapéra ja iseédrasusi.
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Ettevotlikkuse kasvatamine lastes

Riiklik dppekava eeldab, et laps on ettevotlik ja et dpetaja oma tegemistega toetab sellise
suhtumise arengut.

Ettevdtlikkus on oskus oma ideid tegudeks muuta. See eeldab loovust ja julgust, hdid
suhtlemisoskusi ning laialdasi teadmisi. Alushariduse tasemel keskendub ettevatlusope
ettevotlikkuse toetamisele ja kujundamisele.

Ettevotlikkus eeldab loomingulisust, uuendusmeelsust ja riskivalmidust, samuti oskust
vOimalusi dra tunda, tegevust kavandada ja kavandatut ellu viia. Ettevotlusdppe
eesmdrkide saavutamine lasteaias toimub méngu ja tegevuste kaudu.

Ettevotlik laps (3-7 aastane) on rodmus, loov ja julge:

tunneb rodmu méngust, uurimisest ja avastamisest

esitab kiisimusi ja katsetab

rakendab méngus loovalt oma kogemusi ja teadmisi timbritsevast maailmast
lahendab iseseisvalt probleeme ja jouab kaaslastega kokkuleppele
moistab ja arvestab teiste inimeste tundeid

julgeb unistada ja oma unistustest radkida

algatab julgelt ménge ja tegevusi ning kutsub teisigi osalema
loob soprussuhteid ning osaleb tihistegevustes

viib alustatud tegevused I6puni

hoolib teistest inimestest ja timbritsevast keskkonnast

jélgib kokkulepitud reegleid ja kditumisnorme

oskab ohutult kéituda ning vajadusel kiisida ja osutada abi

oskab oma emotsioone kirjeldada ja sobival viisil vdljendada
julgeb esineda iiksi ja koos teistega (ndidendid, laulmine, tants



2. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID,
POHIMOTTED, OPIKASITUS, SISU JA LAPSE ARENGU
EELDATAVAD TULEMUSED VANUSETI

2.1. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on lapse mitmekiilgne ja jirjepidev areng kodu ja
lasteasutuse koostods (Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava § 3(1)).

Eesmargid:

¢ Lapsel on kujunenud terviklik ja positiivne minapilt.

Laps moistab ja oskab hoida timbritsevat keskkonda.

Laps oskab kéituda tihiskonnas aktsepteeritud kaitumisreeglite kohaselt.

Lapsel on kujunenud algatusvéime, esmased todharjumused, méngu-, Opi-,
sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

Laps on kehaliselt aktiivne ja mdistab tervise hoidmise tihtsust.

2.2. Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted

Lasteasutuse oppe- ja kasvatustegevuse libiviimise pohiméteteks on:

lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine

lapse tervise hoidmine ja edendamine ning litkumisvajaduse rahuldamine
lapse loovuse toetamine

mingu kaudu dppimine

humaansete ja demokraatlike suhete véédrtustamine

lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine

lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine

iildopetusliku téoviisi rakendamine

kodu ja lasteasutuse koost6o

eesti kultuuritraditsioonide viirtustamine ning teiste kultuuride eripiraga
arvestamine.

(Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava § 4)

2.3. Opikisitus

Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimisel ja ldbiviimisel arvestatakse lapse vdimeid,
keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, tervist jms.

Laps osaleb Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivselt ning tunneb r6omu tegutsemisest. Last
kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning tehtut analiiisima.
Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused lapse suutlikkuse arendamiseks:

planeerida oma tegevust, teha valikuid

luua seoseid, seostada varasemate kogemuste ja uute teadmiste vahel
kasutada omandatud teadmisi erinevates situatsioonides ja tegevustes
arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile

hinnata oma tegevuse tulemuslikkust

rodmustada oma ja teiste Onnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega
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Opikiisitus
Opikisituse aluseks on sotsio-konstruktivistlik dpiteooria, mis pdhineb Jean Piaget’, John
Dewey ja Lev Vogotski teooriatel ja uusimatel teadusuuringutel.

1.0ppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises,
teadmistes, hoiakutes, oskustes ning nendevahelistes seostes. Koolieelses eas opib laps
praktiliselt tegutsedes libi matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise,
méngu, harjutamise .
Oppimise soodustamiseks on oluline, et:

* tegevus tugineb lapse huvile ja on vaheldusrikas

laps saab tegutseda mitmekiilgses keskkonnas

lapsel on voimalik teha joukohaseid valikuid ja tegutseda ka ilma tdiskasvanu
suunamiseta

lapsele on kittesaadavad teiste laste ja tdiskasvanute nduanded ja abi

2. Laps on OJppe-ja kasvatustegevustes aktiivne osaleja ning tunneb ro6mu
tegutsemisest. Last kaasatakse tegevuste kavandamisse, suunatakse tegema valikuid ning
tehtut analiiiisima. Oppimine toetub:

* lapse kaasasiindinud ja omandatud vdimetele

lapse aktiivsusele timbritseva maailma tundmadppimisel

* teiste inimeste hoolivusele, abile ja toetusele

3. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja libiviimisel arvestatakse laste eripéra:
voimeid, keelelist ja kultuurilist tausta, vanust, sugu, terviseseisundit jms. Pedagoogid on
laste arengu suunajad ning loovad lapse arengut ja 6ppimist soodustava keskkonna,
mis:

annab lapsele turvatunde ja toetab emotsionaalset heaolu, pakkudes eduelamusi

tagab pedagoogide poolse toe ja kiillaldase juhendamise

pakub erinevaid mingimis-ja harjutamisvdimalusi koos selleks vajalike méngu-ja
oppevahenditega

voimaldab tegutsemist omaette ja koos teistega, nii toas kui dues.

4.Oppe- ja kasvatustegevuses arendatakse lapse suutlikkust rakendada Oopitut
edaspidises elus, seega luuakse tingimused, et laps saaks:
* seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega

kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes

kasvades ja arenedes laheneda korduvalt samadele teadmistele neid jark-jargult
stivendades

arutleda saadud kogemuste ja omandatud teadmiste ning oskuste tile
hinnata oma tegevuse tulemuslikkust
tunda rddmu oma ja teiste dnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.



2.4. Oppe- ja kasvatustegevuse sisu

Oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad

Oppetegevused juhinduvad nidalateemast, millega seotakse kdigi valdkondade sisu.

Oppe- ja kasvatustegevuse valdkonnad:

Mina ja keskkond

1) sotsiaalne keskkond
2) tehiskeskkond
3) looduskeskkond

Keel ja kone

1) keelekasutus: hddldamine, sdnavara, grammatika
2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine
3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus

Matemaatika

1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine
2) suurused ja mdotmine
3) geomeetrilised kujundid

Kunst

1) kujutamine ja viljendamine: mdtete ning tunnete edasiandmine nihtaval
kujul

2) kujundamine: objektile vormi, kuju ja esteetilise lisavairtuse andmine
3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine
4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest ja kunstist

Muusika

1) laulmine

2) muusika kuulamine

3) muusikalis-riitmiline liikumine
4) pilliming

Litkumine

1) litkkumisalased iildteadmised
2) pohilitkumised

3) liikkumisméngud

4) erinevad spordialad

5) tants ja riitmika

Opetamine toimub vajadusel alariihmades, mille suurus sdltub riihma vanuselisest/
individuaalsest koosseisust. Teadmisi ja kogemusi antakse ja eesmirke tdidetakse kolmel

erineval meetodil:

* kogu rithm tegeleb iihte liiki tegevusega, kuid vajadusel vanuselise voi individuaalse
isedrasusega lapsel on sisult ja raskusastmelt erinev iilesanne.

* tegevus toimub iiheaegselt, kuid alariihmiti on see erinev.

* tegevus toimub ainult iihe alariihmaga (teine alarithm méngib iseseisvalt voi juhendab
neid Opetaja abi).

Tegevuste ajaline kestvus

Uhe tegevuse ajaline pikkus soltub laste suutlikkusest ja vanusest. Lihtuvalt laste vanusest
kavandavad Opetajad 16imitud Oppe-ja kasvatustegevuste kestuseks 1,5-3a 10-15min; 3-6 a
20-25min; 6-7 a 25-35min. Opetajal on digus seda reguleerida vastavalt laste soovile ja
vOimetele, oma parema drandgemise jirgi.




Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast tulenev
temaatika. Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja -tegevuste ldimimisel ldhtutakse
iildopetuslikust pdhimdttest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel
16imitakse jirgmisi tegevusi: kuulamine, konelemine, lugemine ja kirjutamine, vaatlemine,
uurimine, vordlemine, arvutamine ning mitmesugused liitkumis-, muusika- ja
kunstitegevused.

Oppe- ja kasvatustegevused
Vanuseriihmade kaupa on planeeritud Oppe-ja kasvatustegevusi nddala tegevuskavas
jargnevalt:

Vanuseriihm Oppe-ja kasvatustegevus Tegevuskordi nddalas

So6im (kuni 3 a) Mina ja keskkond
Keel-ja kone
Matemaatika
Muusikategevused
Kunstitegevused

Aiariihm (3-4 a) Mina ja keskkond
(4-5a) Keel ja kone
Matemaatika
Liikumistegevused
Muusikategevused
Kunstitegevused

Aiariihm (5-6 a) Mina ja keskkond
Keel ja kone
Matemaatika
Liikumistegevused
Muusikategevused
Kunstitegevused

1
o

NN =N =

NN

NN W — NN NN — ==

1
W

Vanem aiariihm (6-7 a) Mina ja keskkond
Keel ja kone
Matemaatika
Liikumistegevused
Muusikategevused
Kunstitegevused

NNW[\)[I\)U)
W

1
W

Nédala teemad on integreeritud ja kooskodlas rahvatraditsiooni tahtpidevade, pilihade,
ilmastiku ja muu timbritseva elu siindmustega ning ldhtuvad lasteaia oppekavast ja
Oppeaasta tegevuskavast.

Riihma néddala teema ja tegevuste eesmargid on lapsevanemale ndhtavad riihma infostendil.
Riithma Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja vdimaldab pedagoogil teha
vajadusel muudatusi.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestavad pedagoogid lapse arengutaset, vanust
ning lapse huve. Lapse kasvades ja arenedes ldhtutakse dppesisu valikul iildjuhul
pohimdttest — Idhemalt kaugemale, tiksikult {ildisemale.

Riithma dppe- ja kasvatustegevus viiakse ldbi esteetilises ja turvalises ning iiksi ja
iihistegevusi vdimaldavas keskkonnas. Oppe- ja kasvatustegevus seotakse eelkdige
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kodukoha inimeste, looduse ja asutustega. Opitavaga (objektid, nihtused) tutvutakse
loomulikus keskkonnas.

2.5. Valdkond: mina ja keskkond

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamise péhimétted:

1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda timbritsevast keskkonnast, mis
holmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise — ja
liikluskasvatust;

2) suunatakse last iimbritsevat maailma mérkama, uurima ning kogema méngu ja
igapdevatoimingute kaudu, vdimaldades lapsel timbritsevat tajuda erinevate meelte ning
aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;

3) loimitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mddtmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;

4) suunatakse last mingudes, limbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm
margatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma
(oletama ja oletusi kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema;

5) suunatakse last materjale ja vahendeid sédistlikult kasutama, hoolivalt ja
heaperemehelikult kdituma.

Sisu:

e sotsiaalne keskkond: mina, perekond, kodu, lasteaed, ametid, t66d, kodumaa, eesti rahva
tdhtpdevad, kombed, iildinimlikud vaartused ja iildtunnustatud kéitumisreeglid; tervislik
toitumine, inimkeha; ohuallikad ning ohutu kéitumine;

e looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese moju
loodusele;

e tchiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jéddtmed, transpordivahendid, jalakdija ohutu
liikklemine, turvavarustus.

Mina ja keskkond (3 aastane laps)

Eesmark:

1) laps moistab ja tunnetab timbritsevat maailma terviklikult;

2) laps omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
3) laps viirtustab eesti kultuuritraditsioone;

4) laps véirtustab enda ja teiste tervist ning piiiiab kiituda tervislikult ja ohutult;
5) véirtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;

6) laps méarkab ndhtusi ja muutusi looduses.

Oppe- ja kasvatust6o tulemusel 3 aastane laps:

1) tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi;

2) nimetab pereliikmeid, teab 6dede ja vendade nimesid,

3) tunneb Eesti lippu;

4) jargib isikliku hiigieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hooldamist;

5) suhtub iimbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kéitub seda sdastvalt;

6) tunneb rodmu Oues viibimisest ja oskab osutamisel nimetada kodukoha metsa, puud,

lille, muru, tuntumaid puu- ja aedvilju, looma, lindu, tuttavaid putukaid ja veekogusid;
11



7) oskab kiisimisel iseloomustada 66d ja pdeva;

8) teab, miks on vesi ning toit taimedele ja loomadele kasvamiseks vajalikud;

9) oskab nimetada talve ja suve iseloomulikke ndhtusi;

10) mdistab enda tegevuse moju loodusele;

11) nimetab esemeid, mis vdivad olla ohtlikud (nuga, kairid);

12) teab helkuri ja jalgratta kiivri kasutamise vajalikkust ning kuidas litklusmérgid soidu-

ja konniteel aitavad ohutult liigelda.

Mina ja keskkond (kuni 3 aastased)

Kuu Teema Teema sisu

September | Mina 1. Utleb kiisimise korral oma ees- ja perekonnanime.
2. Vastab digesti kiisimusele, kas ta on tiidruk voi poiss.
3. Utleb vastuseks vanuse kiisimisele oma ea aastates v
nditab seda sormedel.

September | Lasteaed 1. Oskab nimetada oma rithma nime.

2. Suudab leida oma koha rithmas (kapp, voodi, kéterétik).
3. Nimetab riihmas olevaid esemeid.

4. Utleb kiisimise korral riihmakaaslaste ja dpetajate ning
Opetajaabi nimed.

September | Tadnava liletamine 1. Teab maisteid sdidutee ja konnitee.

September | Liiklusmérgid 1. Teab liiklusmirkide tdhtsust.

September | Aastaajad: nende 1. Oskab nimetada talve ja suve iseloomulikke nédhtusi
vaheldumine ja sellega | (talvel sajab lund, on kiilm; suvel saab ujuda, on soe).
seotud muutused 2. Mirkab lehtede langemist, oskab nimetada vihma sajab.
looduses ning loomade
ja inimeste tegevused.

Oktoober | Kodukoha loodus: 1. Tunneb r60mu looduses (dues) viibimisest.
taimed, veekogud 2. Oskab osutamise korral nimetada metsa, muru, lille, puu

Oktoober | Taimed: erinevad 1. Eristab tuntumaid puu- ja aedvilju vélimuse ning
kasvukohad ja nimetuse jargi.
vajadused, nimetus,
vélimus, kasv, areng

Oktoober | Ehitised

Oktoober | Kodused t66d 1. Nimetab pereliikmete koduseid toimetusi.

2. Matkib lihtsamaid to6votteid.
3. Asetab toovahendid kokkulepitud kohta.
November | Perekond, isadepdev 1. Nimetab pereliikmeid: ema, isa, dde, vend.
2. Teab ddede ja vendade nimesid.
3. Nimetab kiisimise korral tdhtpdevaga seotud tegevusi.

November | Kodu 1. Vastab kiisimustele oma kodu ja pereliikmete kohta.

November | Kodumasinad

November | Helkur 1. Teab helkuri kasutamise vajalikkust.
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Detsember

Tahtpdevad, piihad je
kombed

1. Rédgib oma silinnipdevast (kuidas téhistatakse).
2. Nimetab kiisimise korral pithadega seotud tegevusi.

Detsember

Uldinimlikud véirtusec
ja tldtunnustatud
kaitumisreeglid

1. Teab mdiste hea ja paha tdhendust.

Detsember

Aastaajad: nende
vaheldumisega seotud
muutused looduses

1. Oskab nimetada talve ja suve iseloomulikke nédhtusi
(talvel sajab lund, on kiilm; suvel saab ujuda, on soe).

Detsember | Téhtpdevad, piihad, 1. Nimetab kiisimise korral piihadega seotud tegevusi.

joulupidu

Jaanuar 06 ja piev: nende 1. Oskab kiisimise korral iseloomustada 66d (66 on pime)

vaheldumine ja sellega | ja pdeva (on valge).

seotud muutused

looduses

Jaanuar Loomad, erinevad 1. Oskab kiisimise korral nimetada tuttavat looma ja tema

elupaigad ja eluviisid, | kehaosi.

valimus, kasv, areng 2. Oskab kiisimise korral nimetada tuttavat lindu.
3. Teab, et moned loomad elavad metsas, moned inimes
juures (kodus).

Jaanuar Tervislik toitumine 1. Nimetab toiduaineid.

Jaanuar Hammaste tervishoid 1. Teab hammaste hooldamise vahendeid.

2. Harjab hambaid tiiskasvanu abiga.
Veebruar | Ohutus ja turvalisus, 1. Nimetab esemeid, mis voivad olla ohtlikud.
112

Veebruar | SGprus ja abivalmidus | 1. Kiisimise korral nimetab oma sdprade nimesid.
2. Oskab haiget saanud sopra lohutada.

Veebruar | Ilmastik, erinevad 1. Oskab nimetada erinevaid ilmastikundhtusi (sajab lur

ilmastikunéhtused vihma, pdike paistab).

Veebruar | Kodumaa 1. Osaleb joukohasel viisil vanemate laste ja tdiskasvanute
tegevuses kodumaale tdhtsatel pdevadel (ruumide
kaunistamine, laulude laulmine, peoriiete kandmine jm).
2. Leiab Eesti lippu nihes erinevate virvide seast Eesti
lipu vérvid.

Mirts Inimkeha tundmine 1. Osutab kiisimise korral peale, kitele, jalgadele.

Mirts Inimkeha tundmine 1. Osutab kiisimise korral silmadele, suule, ninale,
korvadele.

Mirts Aastaajad: nende 1. Oskab nimetada aastaajale iseloomulikke nihtusi (lumi

vaheldumine ja sellega | sulab, vesi voolab, tirkab esimene lill).
seotud muutused
looduses

Mirts Vee ja toitainete tdhtsus | 1. Teab, et taimed ja loomad vajavad kasvamiseks vett ja

taimedele ja loomadele | toitu.

Aprill Soidukid . 1. Oskab kiisimise korral nimetada soidukeid (auto, ron

buss, lennuk, laev,tramm, troll).
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Aprill Inimese moju 1. Mdistab, et lilli nopitakse vaasi panekuks.
loodusele: loodushoid, | 2. Teab, et priigi pannakse selleks ettendhtud kohta.
sddstev areng
Aprill Jaatmed 1. Leiab loodusest prahti ja toob selle kokkulepitud
kogumiskohta (priigikast, priigikott, &mber).
Aprill Uldtunnustatud 1. Meeldetuletamise korral tervitab, jatab hiivasti, palub ja
kéitumisreeglid ténab.
Mai Hoolivus, minu ema, 1. Mérkab ema ja annab talle lilli.
tahtpdev: emadepdev 2. Nimetab kiisimise korral tdhtpdevaga seotud tegevusi
Mai Putukad: erinevad 1. Oskab nimetada tuttavaid putukaid (lepatriinu, sipelgas,
elupaigad ja eluviisid| mesilane).
vilimus, kasv, areng
Mai Taimed: erinevad 1. Oskab osutamise korral nimetada tuttavaid lilli.
kasvukohad je
vajadused, valimus,
kasv, areng
Mai Soidukid 1. Teab liiklusvahendeid ja eriotstarbelisi sdidukeid.

2. Teab jalgrattaga sditmise ndudeid (kiiver).
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Mina ja keskkond (5 aastane laps)

Eesmirk:

1) laps mdistab ja tunnetab timbritsevat maailma terviklikult;

2) laps omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
3) laps védrtustab eesti kultuuritraditsioone;

4) laps véadrtustab enda ja teiste tervist ning piiiiab kdituda tervislikult ja ohutult;
5) vairtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku mdotteviisi;

6) laps méarkab ndhtusi ja muutusi looduses.

Oppe- ja kasvatustoo tulemusel Saastane laps:

1) tutvustab ja kirjeldab iseennast ja enda omadusi;

2) kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

3) nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid, teab oma vanemate ameteid;

4) nimetab Eesti riiklikke siimboleid ja rahvatraditsioone;

5) moistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused;

6) oskab eristada igapédevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;

7) teab ohtusid, mis on ennast ja teisi kahjustav voi ohtlik, teab 112;

8) laps moistab, millised tegevused hoiavad teda tervena;

9) jargib isikliku hiigieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist;

10) suhtub imbritsevasse keskkonda hoolivalt, mdistab kokkuhoidu veelaskmisel
(ndudepesul, hambapesul, elektri kasutamisel);

11) kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi;

12) kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 60 ja pédev, nidal,
aastaajad;

13) selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning 6hk taimedele, loomadele ja
inimestele tdhtsad;

14) laps oskab kirjeldada ilmastikundhtusi vastavalt aastaajale;

15) laps oskab nimetada vdimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm;

16) teab ja mdistab jalakdijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia duealal soita.

Mina ja keskkond (5 aastased)

kuu teema Teema sisu

September | Mina 1. Oskab 6elda oma nime, vanuse ja soo (tiidruk, poiss).

. Nimetab oma lasteaia nime.

. Oskab kirjeldada oma tegevusi ja ménge.

. Teab nimetada lasteaiatodtajaid ja nende nimetusi.
. Teab oma, vdora ja tihise tihendust.

September | Lasteaed

AWM —

September | Ténava iiletamine . Teab, kuidas soiduteed iiletada.
. Oskab tiletada tidnavat jalgrattaga (jalgratas kée
korval).

N —

September | Liiklusmérgid 1. Teab liiklusmarkide tdhendusi.
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September

Aastaajad: nende
vaheldumine ja sellega
seotud muutused
looduses ning loomade
ja inimeste tegevused,
tahtpaev: mihklipdev

1. Oskab nimetada kdiki aastaaegu ja neid
iseloomustada.
2. Oskab kirjeldada mihklipdevaga seotud tegevusi.

Oktoober | Kodukoha loodus: 1. Oskab nimetada oma kodukoha olulisemat veekogu
veekogud, taimed, (meri, jogi).
seened, tdhtpédev: 2. Oskab nimetada tuttavaid seeni ja kirjeldada neid,
leivanadal mis kasvavad kodukoha metsas.

3. Oskab kirjeldada leivanddalaga seotud tegevusi.

Oktoober | Taimed: erinevad 1. Oskab nimetada ning kirjeldada tuttavaid puid, lilli,
kasvukohad ja puu- ja kdogivilju.
vajadused, vélimus,
kasv, areng

Oktoober Ehitised 1. Kirjeldab kodumaja omapéra: maja osad ja

nende otstarve, ruumid ja nende sisustus.

2. Oskab nimetada erinevaid ruume lasteaias ning
teab nende otstarvet.

3. Oskab kirjeldada lasteaia dueala ning seal
kasutatavaid vahendeid.

Oktoober | Ametid, elukutsed, 1. Oskab nimetada vanemate ameteid.
tood 2. Kirjeldab iildtuntud elukutseid oma kodukohas.

3. Loetleb tuntumate ametite juurde kuuluvaid
todvahendeid.

4. Pohjendab méngu- voi tdokoha korrastamise
vajadust.

November | Perekond ja sugulased,| 1. Kirjeldab oma perekonda (pereliikmed + onu ja téadi,
isadepdev pereliikmete nimed ja perekonnanimed).

2. Kirjeldab isadepéeva peres.

November | Kodu, 1. Kirjeldab oma kodu: eramu, korter, talumaja.

tahtpdev: mardipdev | 2. Nimetab kodu asukoha: linnas (ténav, linn), maal
(talukoha nimi).
3. Kirjeldab pereliikmete koduseid tegevusi ja
nimetab oma kohustusi nende hulgas.
4. Oskab kirjeldada mardipideva rahvakombeid ja
nendega seotud tegevusi.

November | Kodumasinad 1. Kirjeldab kodumasinaid ja — elektroonikat ning teab

nende otstarvet ja nendega seotud ohte.

November | Helkur, turvatool ja 1. Teab turvavoo ja turvatooli vajalikkust sdidukis.
-v00, 2. Oskab kirjeldada liiklemise ohtusid erinevates
tahtpdev: kadripdev | ilmastikuoludes.

3. Oskab selgitada, kus ja kuidas helkurit kanda.
4. Oskab kirjeldada kadripdeva rahvakombeid ja
nendega seotud tegevusi.

Detsember | Tahtpdevad: lasteaia 1. Kirjeldab tadhtpdevi peres.

stinnipéeyv, piihad ja
kombed

2. Teab, et lasteaed on paeval meie teine suur pere ja tal

on ka siinnipéev, stinnipdevatraditsioonid.

3. Oskab kirjeldada tuntumaid rahvakombeid ja nendeg
seotud tegevusi.
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Detsember

Uldinimlikud
vadrtused
ja tldtunnustatud

1. Teab mdistete dige ja vale tdhendust.
2. Teab iildtuntud viisakusreegleid.
3. Tunneb ja jérgib lauakombeid.

kaitumisreeglid

Detsember | Aastaajad: nende 1. Oskab nimetada kdiki aastaaegu ja neid iseloomustada.
vaheldumisega seotud
muutused looduses

Detsember | Tahtpdevad, pithad ja | 1. Kirjeldab tahtpaevi peres.
kombed 2. Oskab kirjeldada rahvakombeid ja nendega seotl

tegevusi.

Jaanuar 06 ja pdev: nende 1. Eristab ning nimetab péeva ja 66d (pdeva ja 66
vaheldumine ja sellega| vaheldumise iseloomustamine ning nende seostamir
seotud muutused taimede ja loomade tegevusega).
looduses

Jaanuar Loomad: erinevad 1. Oskab nimetada tuttavaid loomi, kirjeldada nende vilimu
elupaigad ja eluviisid, | ja 6elda, kus nad elavad.
vilimus, kasv, areng | 2. Teab, et inimene saab talvel loomi aidata.

Jaanuar Tervise védartustamine,| 1. Nimetab tervist hoidvaid tegevusi (tervislik toitumin
tervislik toitumine piisav kehaline aktiivsus, uni ja puhkus, ming, hea tuj

meeldivad suhted).
2. Nimetab toiduaineid, mida tuleks siilia iga péev.

Jaanuar Hammaste tervishoid | 1. Peseb hambaid tdiskasvanu juhendamisel.

2. Nimetab hammaste tervise jaoks vajalikke tegevusi
(hammaste pesemine, tervislik toitumine, hambaarsti juur
kdimine).

Veebruar Ohutus ja turvalisus, | 1. Nimetab kohti, esemeid ja aineid, mis vdivad olla
112 ohtlikud (nt trepid, rodu, aknad, kuum toit/ vedelik, tu

ravimid, terariistad, kemikaalid, elekter, veekogud, ehitised
2. Nimetab tegevusi, mis voivad olla ohtlikud (talvel jai
minek; méngimine eluohtlikes kohtades nt sdidutee
liivakarjééris, ehitisel, ujumine tdiskasvanu jirelevalvet
rattasdit turvavarustuseta).

3. Selgitab, miks onnetuse korral tuleb po6rduda tdiskasvar
poole.

4. Selgitab, miks ei tohi vOdrastega kaasa minna.

Veebruar Soprus ja abivalmidus, 1. Nimetab kiisimise korral sdbra positiivseid omadusi.
sObrapdev 2. Oskab sopra lohutada ja abistada.

3. Teab, kuidas sobrale roomu valmistada.

Veebruar Ilmastik, tdhtpdevad 1. Nimetab ilmastikundhtusi ja kirjeldab neid.
vastlapdev 2. Teab ohu vajalikkust ja kasutamist.

3. Oskab kirjeldada vastlapdeva rahvakombeid ja nendeg
seotud tegevusi.

Veebruar Kodumaa, teised 1. Teab oma rahvust ja keelt ning riigi tdhtsamaid siimboleic
rahvused 2. Saab aru siindmustest, mille puhul heisatakse riigilipp.

3. Oskab nimetada erinevaid rahvusi oma kodukohas.

Mirts Inimkeha tundmine 1. Oskab nimetada kehaosi ja teab nende vajalikkust.

Miarts Tahtpaevad, kombed, | 1. Teab, et ta on eestlane.

tavad, emakeelepiev

2. Teab, et radgime eesti keelt, seda nimetatakse emakeeleks
3. Teab, et raamatud on emakeele edasikandjad.
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Miarts Aastaajad: nende 1. Oskab nimetada kevadet ja seda iseloomustada.
vaheldumine ja sellega 2. Oskab nimetada koiki aastaaegu ja neid iseloomustada.
seotud muutused 3. Oskab kirjeldada rahvakombeid ja nendega seotl
looduses, kevad, tegevusi.
tdhtpédeyv:
iilestdusmispiiha

Mirts Valguse, temperatuur, | 1. Teab, et taimed ja loomad vajavad kasvamiseks ve
vee, Ohu ja toitainete | valgust ja Shku.
téhtsus taimedele ja | 2. Oskab kirjeldada erineva temperatuuri mdju taimedel
loomadele loomadele ja inimesele.

Aprill Soidukid 1. Kirjeldab erinevaid sdidukeid ja teab nende otstarvet.

Aprill Inimese moju 1. Moistab, et joogivett on vaja kokku hoida (hambapes
loodusele: loodushoid, | ndudepesu, joogiks voetud vesi).
sddstev areng 2. Moistab, et elektrit tuleb kokku hoida (kustutab toa

lahkudes tule).

3. Teab, et inimene saab talvel loomi aidata.

4. Mdistab, et on vaja istutada puid ja muid taimi.

5. Oskab hoida enda tiimber puhtust looduses, kodu iimbrus
jm.

Aprill Jaatmed 1. Kirjeldab, kuidas tema kodus priigi sorteeritakse.

Aprill Suhtumine 1. Oskab kirjeldada inimeste erinevusi (keeleline, rassilin
erinevustesse vanuseline, tervisest tulenev) ja abivahendeid (prilli

ratastool, valge kepp, kuuldeaparaat).

Mai Hoolivus, turvalisus ja 1. Mérkab kaaslast ja oskab teisi arvestada.
tahelepanelikkus 2. Oskab viljendada oma emotsioone teisi arvestavalt.

Mai Putukad: erinevad 1. Teab putukaid ja nende elupaiku: mesilane ja mesilastaru,
elupaigad ja eluviisid, | sipelgas ja sipelgapesa.
valimus, kasv, areng

Mai Taimed: erinevad 1. Oskab nimetada ning kirjeldada tuttavaid puid ja lilli.
kasvukohad ja
vajadused, vélimus,
kasv, areng

Mai Soidukid 1. Teab liiklusvahendite erinevusi ning eriotstarbeliste

soidukite lilesandeid ja téhtsust.
2. Oskab tihissoidukis kéituda.

Mina ja keskkond (7 aastane laps)

Oppe- ja kasvatust6o tulemusel 7 aastane laps:

1) tutvustab ja kirjeldab iseennast ja enda omadusi;

2) kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

3) nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid; teab oma vanemate ameteid;

4) nimetab Eesti riiklikke siimboleid ja rahvatraditsioone;

5) mdistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused,;

6) oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;

7) julgeb keelduda (iihis)tegevus(t)est, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi

ohtlik;

8) kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kditumine vdib mojutada tervist;
9) jargib isikliku hiigieeni ndudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist;
10) suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kditub seda sdéstvalt;
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11) kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi;

12) kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites: 60pédev, nddal, aastaring;
13) selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning dhk taimedele, loomadele ja
inimestele tdhtsad;
14) laps selgitab ilmastikundhtuste sdltuvust aastaaegadest, 60 ja pdeva vaheldumisest;
15) mdistab ja mérkab enda ja teiste tegevuse mdju tagajirgi keskkonnale;

16) kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm;

17) teab, kuidas jalakdijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia duealal sdita.

Mina ja keskkond (kuni 7 aastased)

Kuu Teema Teema sisu
September | Mina 1. Oskab end tutvustada.
2.Teab oma kohustusi ja digusi.
3. Kirjeldab enda omadusi ja huve.
September | Lasteaed 1. Teab lasteaia aadressi.
2. Nimetab erinevaid ameteid lasteaias ja nen
vajalikkust
3. Kirjeldab lasteaia kodukorda ning teab riihmareegle
ja traditsioone.
September | Ténava iiletamine 1. Oskab kirjeldada oma teekonda kodust lasteaeda.
2. Teab, kuidas tiletada ristmikku.
3. Teab liiklemise erinevusi linnas ja maal.
4. Oskab kasutada hddaabinumbrit 112.
September | Liiklusmérgid 1. Teab, kuidas kiituda iithissdidukist véljudes.
2. Teab rulluiskude ja rulaga sditmise ndudeid (kiiv
polve- ja kiitinarnukikaitsmed, ohutud paigad).
September | Aastaajad: nende 1. Seostab muutusi looduses aastaaegade vaheldumise
vaheldumine ja sellega ning oskab neid kirjeldada.
seotud muutused 2. Oskab nimetada inimeste iseloomulikke tegevl
looduses ning loomade olenevalt aastaajast (pOldude kiindmine, lehte
ja inimeste tegevused, riisumine jne).
mihklipdev 3. Oskab nimetada loomade iseloomulikke tegevi
olenevalt aastaajast (talveuni, rindamine 16unasse jm
Oktoober Kodukoha loodus: 1. Oskab kirjeldada kodukoha loodust (mere dires, pa
taimed mets, suur puu jne), nimetada ning iseloomusta
metsloomi, koduloomi ja putukaid.
2. Oskab nimetada teravilju, mida kasutatakse s60giks 3
mis kasvavad kodukoha ldhedal poldudel.
Oktoober Taimed: nimetus, 1. Oskab nimetada ning kirjeldada aias ja mets
vilimus kasvavaid taimi (marjad: mustikas, maasikas, pohl, sost
tikker; puud: Ounapuu, pirnipuu, kirsipuu, tooming
pihlakas jm).
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Oktoober Ehitised 1. Oskab kirjeldada vanaaja kodu ja selle sisustust, te

nimetada korvalhooneid ning nende otstarvet.
2. Oskab nimetada maja chituseks kasutatavaid mater;j
(puit, kivi jm).

3. Oskab nimetada teenindusasutusi ja nende vajalikki
(kauplus, juuksla, polikliinik, apteek, kingsepatdokoc
kaubanduskeskus jm).

4. Teab nimetada kodukohale olulisi ehitisi (mdis, kir

veski jm).

Oktoober Ametid, t66d 1.0skab nimetada pereliikmete elukutseid ja ameteid.
2.Teab ja oskab kirjeldada erinevaid elukutseid ning nen

vajalikkust.

3.Madistab td0 ja vastutuse tdhtsust.

4.Soovib osaleda joukohastes kodutdodes.

5.Selgitab raha otstarvet.

November | Perekond 1. Teab oma pere litkmeid ja ldhissugulasi.

2. Moistab, et pered vdivad olla erinevad.

3. Jutustab oma vanavanematest.

November Kodu 1. Oskab kirjeldada oma kodu ja kodukohta.

2. Teab kodust aadressi ja telefoninumbrit.

November | Kodumasinad 1. kirjeldab kodumasinaid ja —elektroonikat ning te
nende otstarvet ja nendega seotud ohte (kirjeldused
tdpsemad, voivad lisanduda pollutdomasinad).

November Helkur 1. Teab, kuhu kinnitada helkurribad.

Detsember | Téhtpievad, piihad ja 1. Teab eesti rahva traditsioone ja kombeid

Kombed, lasteaia 2. Teab tdhtpdevi ja nende tdhistamise vajalikky
stinnipédev (tarkusepdev, emakeelepdev, lastekaitsepie
sObrapéev jm).

3. Oskab kirjeldada tihtpdevade tihistamist oma lastea
vOi kodus (kolmekuningapéev, volbripédev, jaanipé
hingedepiev jm).

4. Oskab nimetada riiklikke piihi ja nendega seot
traditsioone (riigi aastapéev, voidupiiha).

Detsember | Uldinimlikud véirtuse¢ 1. Teab mdistete aqusus ja autus tihendust ning osk

ja tildtunnustatud vastavalt kdituda.
kaitumisreeglid 2. Oskab jargida kéitumisreegleid erinevates olukodac
(kaupluses, teatris, kirikus, kalmistul ja mujal).

3. Madistab vastutust oma tegude ja kéitumise eest.

Detsember | Aastaajad: nende 1. Seostab muutusi looduses aastaaegade vaheldumise

vaheldumisega seotud ning oskab neid kirjeldada.

muutused looduses 2. Oskab nimetada inimeste iseloomulikke tegevt
olenevalt aastaajast (suusatamine, kelgutamir
uisutamine jne).

Jaanuar 06 ja pdev: nende 1. Kirjeldab oma sdnadega loodust ja inimesi erineva

vaheldumine ja sellega | tsiiklites: 66pdev, nddal, aastaring.
seotud muutused
looduses
Jaanuar Loomad: erinevad 1. Nimetab tuntumaid erineva elupaiga ja —viisiga loo

elupaigad, eluviisid,
vilimus, kasv, areng

ning kirjeldab nende vélimust.

2. Teab loomade kiitumise erinevusi eri aastaaegadel
(réndlinnud, talveuni).

3. Teab, kuidas loomi talvel aidata ja oskab seda teha.
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Jaanuar

Tervise védrtustamine,
tervislik toitumine

1. Kirjeldab, mida tdhendab tema jaoks terve olemine.
2. Kirjeldab, kuidas hoida enda ja teiste tervist.

3. Teab, mis on haigus.

4. Teab, milline tegevus voi kéditumine kahjustab terv
(suitsetamine, passiivne alkoholi tarvitamine, vigivald).

Jaanuar

Hammaste tervishoid

1. Selgitab, miks tekib hambakaaries (hambaaugud).
2. Jargib hammaste hooldamise ja hoidmise pShimotts
igapdevaelus.

Veebruar

Ohutus ja turvalisus, 112

1. Teab ja tunneb {imbritsevaid ohte (olukordade
inimestest, keskkonnast, loomadest ja k&itumiss
pohjustatud ohud).

2. Teab, millised on turvalise kéitumise reeglid erineva
situatsioonides ja keskkondades.

3. Nimetab hddaabinumbri 112 ja oskab seda kasutada.
4. Teab ja kirjeldab, kuidas tegutseda ohuolukordac
(vette kukkumine, 14bi jd4 vajumine, tulekahju, pdlets
teadvuseta voi raskelt viga saanud kaaslane).

5. Selgitab, kuidas kéituda eksinuna linnas/ maal Y
metsas.

Veebruar

Soprus ja abivalmidus,
sObrapdev

1. Oskab Iluua ja hoida soOprussuhet; teab sopry
tdhendust, oskab kirjeldada sdbraks olemist ning sot
olla.

2. Kirjeldab tundeid, mis tekivad tiilitsedes ja leppides.

Veebruar

Ilmastik, erinevad
ilmastikundhtused
tahtpidevad-vastlapdev

1. Selgitab ilmastikunéhtuste seost aastaacgadega.
2. Teab, et vastlapdeval saab kelguga méest alla lasta

Veebruar

Kodumaa, teised
rahvused Eestis

1. Nimetab Eesti riigi siimboleid (lipp, hiimn, vapp, li
1ill, kivi).

2. Teab kodulinna stimboleid.

3. Oskab Eesti kaardil ndidata oma kodukohta.

4. Teab Eesti Vabariigi presidendi nime.

5. Oskab nimetada teisi rahvusi ja keeli ning teab nen
kombeid ja traditsioone.

6. Suhtleb teisest rahvusest lastega.

7. Teab ja nimetab Eesti ldhinaabreid ( Lé&ti, Soon
Rootsi, Venemaa).

Marts

Inimkeha tundmine

1. Selgitab, mis on siidame ja kopsude koige
olulisem iilesanne ning teab, millised tegevused
aitavad neid hoida tervena.

2. Teab tlidruku ja poisi erinevusi.

Marts

Tahtpaevad, kombed,
tavad, emakeelepéev,
teatrikuu

1. Teab tidhtpdevi ja nende tdhistamise vajalikkust.
2. Oskab kirjeldada tdhtpdevade tdhistamist oma
lasteaias.

Marts

Aastaajad: nende
vaheldumine ja sellega
seotud muutused
looduses, kevad

1. Seostab muutusi looduses aastaaegade

vaheldumisega ning oskab neid kirjeldada.

2. Oskab nimetada inimeste iseloomulikke tegevt
olenevalt aastaajast (seemnete kiilvamine, taime
istutamine, jalgrattaga sditmine)

3. Oskab nimetada loomade iseloomulikke tegevt
olenevalt aastaajast (ehitavad pesa, toidavad poegi jn
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Mirts Valguse, temperatuur, | 1. Selgitab valguse, temperatuuri, vee, toitainete ning o
vee, Ohu ja toitainete téahtsust taimedele, loomadele ja inimestele.
téhtsus taimedele ja
loomadele

Aprill Soidukid 1. Oskab nimetada vai kirjeldada erineva t66

tegemiseks vajalikke sdidukeid (kraanaauto, priigiauto,
teerull).

Aprill Inimese moju loodusele:| 1. Suhtub iimbritsevasse hoolivalt ning kéitub seda
loodushoid, sdédstev sddstvalt.
areng 2. Kirjeldab, millised on inimtegevuse positiivsed

ja negatiivsed mdjud tema koduiimbruse
loodusele.
3. Teab, kuidas viga saanud voi inimese hiiljatud
looma aidata.
4. Teab priigi sorteerimise vajalikkust ning oskab
sortida lihtsamat priigi (pudelid, paberid, olme).
5. Soovib osaleda looduse korrastamises

Aprill Jadtmed 1. Teab, miks on vaja priigi sortida (paber, plast,
patareid).
2. Oskab kirjeldada asjade korduva kasutamise
voimalusi.
3. Maistab asjade sédstliku kasutamise vajalikkust
(tarbetud ostud, raiskamine).

Aprill Suhtumine erinevustesse, 1. Oskab arvestada oma arvamusest ja huvidest
erinevaid huve ja arvamusi.
2. Teab nimetada erivajadustega inimestele
vajalikke abivahendeid.
3. Pakub abi erivajadustega inimestele oma
vOimete ja vOimaluste piires.

Mai Hoolivus, turvalisus ja | 1. Oskab kirjeldada oma emotsioone ja tundeid.
tdhelepanelikkus, 2. Oskab kaasinimestega tédhelepanelikult kdituda
emadepdev (vanemad, vanavanemad jt).

3. Oskab kirjeldada tahtpdevade tdhistamist oma
lasteaias voi kodus.

Mai Putukad: erinevad 1. Oskab kirjeldada tuttavate putukate vilimust ja nen
elupaigad ja eluviisid elupaiku.
vilimus, kasv, areng

Mai Taimed: erinevad kasvu-| 1. Oskab nimetada ning kirjeldada aias ja mets
kohad ja vajadused, kasvavaid taimi (lilled, puud: dunapuu, pirnipuu, kirsipy
valimus, kasv, areng toomingas, pihlakas; marjad: mustikas, maasikas, po

sostar, tikker jne).

Mai Kool 1. Teab kooli kui dppimise kohta.

2. Oskab kirjeldada, mille poolest lasteaed koolist erinel

1. Vaartuskasvatus

Ristiku lasteaias peame esmatédhtsaks last, tema kujunemist haritud, loova

motlemisvoimega, avatud olemisega inimeseks. Inimese vaartushinnangud kujunevad

eeskitt kodus, perekonnas. Ristiku lasteaias on loodud keskkond, mis toetab kodu nende
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védrtuste kujundamisel. Védrtuskasvatus ja vdértused on prioriteet kogu meeskonna
tegevustes.

Lasteaias on kesksel kohal vairtuskasvatuse rakendamine igapédevaselt 1dbi
erinevate valdkondade, mingude ja igapdevategevuste.

Opetajad ja kogu personal on ise viirtuste kandja ja edastaja, olles eeskujuks
lastele — laps jargib ja jéljendab tdiskasvanuid.

Laps tajub ka mitteverbaalset suhtlemist ja saab aru tdiskasvanu intonatsioonist,
liigutustest, tema tegelikest hoiakutest, kuigi sonades vdib tdiskasvanu hoopis teisiti
véljenduda. Samas lapsele on viga téhtis jdlgida, kuidas kdituvad ja motlevad
teised lapsed. Suhtlemine eakaaslastega aitab kujuneda sotsiaalsetel oskustel.

Lasteaia tegevustes on oluline, et dpetajate ja lastevanemate vairtused oleksid
sarnaselt kokku lepitud ning toimuks koostoo.

Lasteaial on vélja kujunenud omad pohivaartused

Vaartuskasvatuse sisu:

iildinimlikud véartused ja tildtunnustatud kaitumisreeglid

mitmesuguste viirtuste tundmadppimine ldbi lugude, situatsiooniméngude,
moistete, vanasonade, arutelu jm.

vadrtuste Oppimine 14bi loovméngu ja kavandatud tegevuste
vadrtuste kogemine lauludes, tantsudes, muusikas, litkumises ja teistes tegevustes

védrtustel pohinevate sotsiaalsete suhtlemisoskuste dppimine ja harjutamine
eakaaslaste ja tdiskasvanutega

kodu-ja lasteaiatraditsioonid
eesti rahva tihtpievad ja kombed
teised rahvused Eestis

lapsed mujal maailmas

tolerantsus erisuste suhtes (erivajadusega inimesed, vanurid jt.)

2. Ouesépe

Ristiku lasteaia duealal on 3 Guesoppe majakest. Majakestel on katus, mis pakub kaitset
piikese ja vihma eest vdimaldades tegevusi libi viia erineva ilmaga. Uhes majakeses on ka
laud kaelise tegevuse ldbiviimiseks. Planeerides duesdpet arvestab dpetaja ilmaolusid ja
aastaaja isedrasusi. Ebasoodsate olude korral on dpetajal digus kohandada planeeritud
tegevuse sisu voi liikata tegevus edasi sobivamale paevale. Ouesdppe tegevuste analiiiis
kajastub riihma péevikus.

Ouesdppe libiviimise vajalikkuse pohjendus:
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Looduses vahetu kogemise kaudu omandatud teadmised on piisivamad — kuna need
pohinevad emotsioonidel.

Kui toas kasutame dppimiseks pohiliselt kuulmist ja ndgemist, siis dues lisanduvad
sinna ka teised meeled, lisaks litkumise abil kogetu.

Oues dppimine on aktiivne ja tegevuslik, siia saab integreerida kdik lasteaia
oppekava tegevusvaldkonnad.

Ouesdpe on tihti ménguline, see teeb dppimise meeldivaks.

Areneb koostodvoime, kaaslasega arvestamise oskus, suhtlemisoskus.

Ouesdpe on dppimine ehedas keskkonnas vahetu kogemise, isetegemise ja kogetu teistele
vahendamise teel. (Mikk Sarv)

Oues dppimine toimub vaatluse ja mdtestamise, elamuse ja kogemuse, harjutamise ja
katsetamise, meeldejiatmise ja loomise, méngu ja matkimise kaudu.

Looduse riitmi tunnetamine ja sellest aru saamine toimub kogemuste teel ning ehedas
looduskeskkonnas. Opikogemuste mitmekesistamiseks viiakse 1ibi katseid, uuritakse,
avastatakse ja kogetakse ise, rakendades selleks toole kdik meeled. Ouesdppe eesmiirgid,
sisu ja eeldatavad tulemused on kajastatud valdkondade ainekavades ja iildoskuste

kirjeldustes.

Peamised suunitlused:
Oues dppimine toimub ehedas, dppimist toetavas keskkonnas kdigi meeltega
vahetult kogedes, oma kétega ise tehes ja kogetud teistele vahendades ning edasi
Opetades.

Ouesdppe iiheks eesmiirgiks on sistliku ja loodushoidliku eluviisi dpetamine ning
selle tunnetamine.

Ouesdppe dpetuse iildeesmirgiks on kujundada vilja isiksus, kes hoiab loodust,
elab ja tegutseb keskkonda ning loodusressursse siéstes.

Ouesdppe tegevuste planeerimine toimub igas dppevaldkonnas, pakub lastele
mitmekesiseid Opikogemusi, ldhtutakse laste vajadustest.

3. Liikluskasvatus

Ristiku lasteaed on timbritsetud tiheda litklusega tdnavatest ja seega on erilise tdhelepanu
all liikluskasvatus. Liiklusdpetus toimub jooksvalt kogu dppeaasta jooksul. Liiklusohutuse
jargimine on integreeritud rithma tegevustesse. Muusika- ja litkumistegevused toetavad
litkluskasvatust temaatiliste méngude ja lauludega, ohutu liikumisega tegevustes. Oluline
on Opetada iiksteist arvestavaid liiklejaid, kellel on — ohutu liiklemise harjumused,
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litkkluskeskkonna taju, teadmised ja oskused, mis toetavad ohutust erinevates

liiklusolukordades.

Liikluskasvatuse eesmargiks on, et laps:

omab ettekujutust ohtudest tanaval ja liikluses

omandab ohutuks liiklemiseks (jalakdijana) vajalikud teadmised, oskused ja
harjumused

teab helkuri ja jalgrattakiivri kasutamise vajalikkust

vadrtustab enda ja teiste tervist ning piiiiab kéituda liikluses tdhelepanelikult ja
ohutult

Liikluskasvatuse sisu:

4.

Liiklus tdnaval ja teedel

Ohutus litklemisel

Valgusfoor

Liiklusmaérgid (iilekdigurada, rattatee)

Helkuri vajalikkus (litklemine valges ja pimedas)
Ohutu jalgrattasoit (kiiver)

Turvavoo kasutamise vajalikkus

Meediakasvatus

Meediakasvatuse eesmairgiks lasteaias on mojutada laste meediakasutust ja harjutada

meediaoskusi. Siia alla kuuluvad telefon, raadio, televisioon, raamatud, arvuti, internet

jms.

Meediakasvatus toimub igapédevaselt integreeritult erinevate valdkondade kaudu.

Meediakasvatuse sisu:

S.

tutvumine meediavahenditega (televiisor, raadio, nutitelefon, arvuti, ajaleht jne) ja
nende sisuga ( telesaade, reklaam, uudis jms)

maistlik tarbimine ( telesaated, arvutimingud jm.)

vestlused ja arutelud meedia sisust
enese viljendamine meediavahendite kaudu (video jm.)

Robootika

Ristiku lasteaias on robootikavahendina kasutusel Bee-Bot mesilased. Umara vilimusega

mesilase minirobot on pdrandarobot, kes aitab lahendada iilesandeid ja leida digeid

vastuseid, kasutades Opimatte. Roboti abil saab lastele anda esimesed teadmised seadme

25



juhtimisest ja lihtsast programmeerimisest, vahend on hea abiline lugema ja arvutama
Ooppimisel. Robootika vahendid annavad Opetajale voimaluse muuta tegevus
méngulisemaks, arendada lastel loogilist mdtlemist ja keskendumisvoimet. Lapsed dpivad
koos tegutsema ja hakkavad moistma tehnikaseadme toimimist.

Bee-Bot arendab laste matemaatilisi ja eneseviljendusoskusi ning pohjus-tagajérg seost.

2.6. Valdkond: keel ja kone

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamise phimétted:

1) ldhtutakse pohimottest, et kdnearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipédrane
arendamine, kus last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sdnu, sdOnavorme ja
lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;

2) peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse kdikides tegevustes (méngimine,
kielised tegevused, liikumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud); lapsele
luuakse konekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning tal on vaja ja ta saab ise konelda;
laps Opib rddkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tiiskasvanuga;

3) suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, iimberjutustamise, joonistamise, oma
raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust mdistma ja hindama; ettelugemiseks
valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja
kirjutamisvalmiduse kujunemist;

4) Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hddlikupikkuse eristamine, sonade
hidlimine jmt) méinguliselt ja igapidevategevustega seostatult;

5) mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, vérvusi jmt.

Keel ja kone (2 aastane laps)
Eesmiirgid:
1) tuleb toime igapédevases suhtlemises;

2) kasutab kones diget hadldust;
3) tunneb huvi lastekirjanduse vastu.

Sisu:

Sisuplokid | 2aastane — lapse arengu eeldatavad tulemused

Suhtlemine | 1. Suhtleb tdiskasvanuga esemetega tegutsemise ajal.

2. Eelistab suhtluspartnerina peamiselt tuttavat tiiskasvanut.

3. Kasutab suheldes mitteverbaalseid vahendeid (osutamist) koos iiksikute sdnadeg
4. Vastab tiiskasvanu kiisimustele ja korraldusele tuttavas situatsioonis min
tegevuse, haélitsuse voi 1-2 sOnalise iitlusega.

Grammatika | 1. Kasutab tuttavas situatsioonis ja tegevuses grammatiliselt vormistama
1-2silbilisi lauseid (nt Miku oue p.o. Mikk tahab 6ue minna).

2. Kasutab {iiksikuid kddnde- ja podrdevorme juhuslikult mone sona puhul (ainsu
omastav, osastav, tegusona 3. poore).

3. Kasutab sonu enamasti tihes, {iksikuid sonu juhuslikult 2-3 vormis.

4. Viljendab kdnes monda jargmistest suhetest: eitus (ei taha), kuuluvus (td
lusikas), asukoht (emme siia), omadus (auto katki), subjekt-objekti suhe (issi an

pall).
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Sonavara 1. Kasutab oma kogemustega seostuvaid konkreetse tdhendusega sonu (umbes 5
tuttavas situatsioonis.
2. Kasutab nimi- ja tegusdnu (nt ndu p.o kiisu, anna, opa p.o vota siille), ase- |
maarsonu (nt siia, seal, nii).
3. Maistab sonu (rohkem kui 50) lihes kindlas tdhenduses tuttavas olukorras.
Héadldamine | 1. Héaéldab digesti mdnda iiksikut liithikest sdna.
2. Hééldab sdnades oigesti hddlduslikult lihtsamaid hailikuid, nt a, e, i, o, u, p, m,
1.
Kirjalik kdne | Vaatab koos tdiskasvanuga pildiraamatuid, tdiendab tdiskasvanu juttu osutamiseg

pildile voi tiksiku sdna iitlemisega pildi kohta.

Oppe ja kasvatustegevuse tulemusena 2 aastane laps:

suhtleb tdiskasvanuga ja vastab kiisimustele;
kasutab tuttavas situatsioonis ja tegevuses grammatiliselt vormistamata 1-2 sdnalisi

lauseid;

mdistab ja kasutab sonu kindlas tdhenduses tuttavas olukorras;
haildab sonades digesti lihtsamaid héiilikuid, nt a, e, 1, 0, u, p, m, t, 1;
vaatab koos tdiskasvanuga pildiraamatuid.

Keel ja kone (2-3 aastane laps)

Eesmiirgid:

1) tuleb toime igapdevases suhtlemises;
2) kasutab kones diget hadldust;
3) tunneb huvi lastekirjanduse vastu.

Sisu:

Sisuplokid

2-3 aastane - lapse arengu eeldatavad tulemused

Suhtlemine

1. Osaleb dialoogis: esitab kiisimusi, viljendab oma soove ja vajadusi, vaste
vajaduse korral rohkem kui iihe lausungiga.

2. Kasutab erinevat intonatsiooni ja héiletugevust soltuvalt suhtluseesmérgi
(teatamine, kiisimine, palve jm).

. Kommenteerib enda ja/voi kaaslase tegevust 1-2 lausungiga.

. Maistab teksti, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega.

. Loeb peast voi kordab jérele 1-2 realist luuletust.

AW

Grammatika

. Mdistab ning kasutab tuttavas tegevuses ja situatsioonis 3-5s0nalisi lihtlauseid.

. Kasutab kdnes digesti enamikku kédndevorme.

. Kasutab kdnes Gigesti tegusona kiskivat koneviisi. (nt Joonista! Istu!).

. Kasutab kdnes Gigesti kindla koneviisi olevikuvorme (nt sdidab, laulavad).

. Kasutab kones digesti tegusona ma-, da-tegevusnime (hakkame mdngima, ei tal
mdngida).

DN B~ W —

Sonavara

1. Kasutab nimisonu, mis véljendavad tajutavaid objekte, néhtusi.

2. Kasutab tegusonu, mis véljendavad tegevusi, millega ta ise on kokku puutunud.
3.Kasutab kdnes védrvust, suurust jt hésti tajutavaid tunnuseid tdhistava
omadussdnu.

4. Kasutab kdnes moningaid tildnimetusi (nf lapsed, riided).

5. Kasutab tagasonu (all, peal, sees, ees, taga) ruumisuhete tdhistamiseks.
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Hadldamine | 1. Kasutab oma kones tuttavaid 1-2silbilisi sGnu diges viltes ja silbistruktuuris.
2. Haildab digesti enamikku héilikuid (erandid véivad olla, s, k, 6, 0).
Kirjalik kdne | 1.Vaatab iiksi ja koos tdiskasvanuga pildiraamatuid: keerab lehte, osutab pildile nir

kommenteerib pilte.

2. Kuulab sisult ja keelelt joukohaseid etteloetud tekste.

3. Eristab kuulmise jirgi tuttavaid héélikuliselt sarnaseid sonu iiksteisest (n¢ tas
kass, pall-sall, tuba-tuppa), osutades pildile voi objektile.

Oppe ja kasvatustegevuse tulemusel 2-3aastane:

valdab suhtlemiseks eakohast sdnavara;

vastab tdiskasvanu kiisimustele, osutab sobivale pildile, valib sobiva pildi;
vastab kiisimustele, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega;

kordab jdrele 1-2 realist luuletust;

moistab ning kasutab tuttavas tegevuses ja situatsioonis 3-5 sonalisi lihtlauseid;
kasutab kdnes digesti enamiku kdindevorme;

hadldab Gigesti enamiku hailikuid;

vaatab iiksi ja koos tdiskasvanuga pildiraamatut.

Keel ja kone (3-4 aastane laps)

Eesmiirgid:

1) tuleb toime igapdevases suhtlemises;
2) kasutab kones diget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme;
3) tunneb huvi lastekirjanduse ning lugemise ja kirjutamise esmaste oskuste vastu.

Sisu:

Sisuplokid

3-4 aastane arengu eeldatavad tulemused

Suhtlemine

1. Algatab ise aktiivselt suhtlust.

2. Suhtleb meelsasti ja aktiivselt eakaaslastega koostegevuses.

3. Kiisib tdiskasvanult palju kiisimusi teda timbritsevate asjade kohta.

4. Kommenteerib enda ja kaaslase tegevust (rddgib, mida tehti 2-3 lausungiga).
5. Radgib 2-3 lausungiga monest hiljuti kogetud emotsionaalsest kogemusest.
6. Jutustab pildiseeria jérgi, 6eldes iga pildi kohta iihe lausungi.

Grammatika

. Kasutab kdnes eri tiiiipi lihtlauseid sh koondlauseid.
. Kasutab kdnes lihtsamaid suhteid viljendavaid rindlauseid (sidesonad ja, aga).
. Kasutab kdnes digesti tegusona lihtmineviku vorme (nt séitis, laulsid).

W N =

Sonavara

1. Moistab ja kasutab kones nii iild- kui ka liiginimetusi (kuusk, kask - puud; tu
kajakas - linnud).

2.Kasutab kdnes objektide osade/ detailide nimetusi (kdpad, saba, rool).

3. Kasutab kdnes moningaid liitsonu (tuttmiits, kelgumaégi) ja tuletisi (tdpilin
laulja).

Héadldamine

1. Kasutab oma kdnes tuttavaid 2-3 silbilisi sonu diges viltes ja silbistruktuuris.
2. Haéldab sonades oOigesti lihtsamatest hailikutest koosnevaid konsonantithende
(-nt, -lt, -mp).

Kirjalik kdne

1. Tunneb tdiskasvanu hdilimise voi rohutatud hidldamise jargi kuulmise teel &
hédliku haalikute reas.

2. Tunneb dra ja nimetab {iksikuid téhti.

3. Matkib lugemist ja kirjutamist, kritseldades kriidi vdi pliiatsiga.
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Oppe ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4 aastane laps:

suhtleb meelsasti ja aktiivselt eakaaslastega koostegevuses;

kiisib tdiskasvanult kiisimusi ja kommenteerib enda ja eakaaslaste tegevust;
jutustab pildiseeria jdrgi iihe lausungiga;

kasutab kones lihtlauseid;

valdab suhtlemiseks eakohast sonavara;

kasutab kdnes tuttavaid 2-3 silbilisi sonu diges viltes;

tunneb dra ja nimetab iiksikuid tihti;

matkib lugemist ja kirjutamist, kritseldades kriidi vdi pliiatsiga.

Keel ja kone (4-5aastane laps)

Eesmiirgid:

1) tuleb toime igapdevases suhtlemises;
2) kasutab kones Oiget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme;
3) tunneb huvi lastekirjanduse ning lugemise ja kirjutamise esmaste oskuste vastu.

Sisu:

Sisuplokid

4-5 aastane arengu eeldatavad tulemused

Suhtlemine

1. Algatab ja jatkab tdiskasvanuga dialoogi ka viljaspool tegevussituatsiooni,
vahetab vesteldes muljeid oma kogemuste pdhjal, esitab tunnetusliku sisug
kiisimusi (nt Miks ta nii tegi? Kuidas teha?).

2. Kasutab rollimingus erinevat intonatsiooni ja hiiletugevust.

3. Kasutab digesti moningaid viisakusvéljendeid.

4. Kirjeldab tidiskasvanu abiga olupilti ja annab edasi pildiseerial kujutaty
stindmust.

5. Annab kuuldud teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate kiisimuste ab
viljendades end peamiselt iiksikute, sidumata lausungita.

6. Jutustab néhtust, tehtust ja méddunud stindmustest 3-5 lausungiga (nt mida ta te
kodus piihapdeval).

. Loeb peast kuni 4 realisi liisusalme/ luuletusi.

. Moistab teksti, mis pole otseselt seotud tema kogemustega.

[eBRN|

Grammatika

. Kasutab kdnes lihtsamaid pdimlauseid.

. Kasutab kdnes nud- ja tud- kesksonu (séédud-séonud).

. Kasutab kdnes omadussona vordlusastmeid (suur- suurem- kéige suurem,).

. Kasutab tingivat koneviisi (mdngisin, mdngiksin).

. Uhildab sdnu arvus (karud séévad) ja kiiandes (ilusale lillele, punase palliga).
Kasutab kones oigesti enamikku nimisdna kédndvorme mitmuses (ilusat
illedel).

NN B W =
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Sonavara

1. Kasutab kones moningaid vastandsonu (nt liihike-pikk, must-puhas).

2. Kasutab kones modningaid iseloomuomadusi ja hinnangut véljendava
omadussdnu (nt arg, kaval, igav).

3. Kasutab kones aega viljendavaid nimisdnu (n¢# hommik, pdev, Shtu, 60).

4. Moodustab vajaduse korral sonu uudsete vOi vodraste objektide, nédhtuste v
tegevuste tdhistamiseks (tikkudest maja - tikumaja, nuga ouna koorimiseks
ounanuga,.
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Hadldamine | 1. Hédldab digesti koiki emakeele hédlikuid.

2. Haéldab Gigesti 3-4 silbilisi tuttava tdhendusega sonu.
3. Hédldab odigesti koiki hadlikuithendeid 1-2 silbilistes sdnades.
4. Haéldab Gigesti sageli kasutatavaid voorsdnu (faburet, banaan, diivan).

Kirjalik kdne | 1. Tunneb kuulates iseseisvalt dra hadliku héélikute reas ja sonades (v

héailikuiihendites).

2. Kuulab ettelugemist, olles seejuures aktiivne (osutab piltidele, kiisib, parandg
ettelugejat tuttava teksti puhul).

3. Kirjutab digesti iiksikuid sonu triikitdhtedega (nt oma nime).

Opp-ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5 aastane laps:

tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tiiskasvanutega suhtlemisel,

saab aru kuuldu sisust;

suudab oma mdtteid suulises kones edasi anda;

jutustab tiiskasvanu abiga pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse alusel, annab
edasi pohisisu ja olulised detailid;

kasutab kdnes lihtsamaid poimlauseid;

kasutab kones omadussona vordlusastmeid ja enamikku nimisona kddndevorme
mitmuses;

valdab suhtlemiseks piisavat sOnavara;

hééldab oma kdnes digesti kdiki emakeele hidlikuid;

tunneb iiksikuid tahti;

kirjutab joonistidhtedega liksikuid sdnu (oma nimi).

Keel ja kone (5-6 aastane laps)

Eesmiirgid:

1) tuleb toime igapdevases suhtlemises;

2) kasutab kones diget hddldust, sobivaid grammatilisi vorme;

3) tunneb huvi lastekirjanduse vastu ning omandab esmaseid lugemise ja kirjutamise

oskusi.

Sisu:

Sisuplokid | 5-6 aastane arengu eeldatavad tulemused

Suhtlemine | 1. Raégib iseendast esitab kiisimusi tdiskasvanu kohta (nt Kus ja kellega ta elal

Kas tal on lapsi?).

2.Kasutab ja moistab suhtlemisel nalja, narritamist.

3. Piisib teemas, vajaduse korral 1dheb kaasa teiste algatatud teemamuutustega.

4. Annab edasi kuuldud teksti (muinasjutu) siindmuste jargnevust, pohjusi nir
tegelaste kditumist tdiskasvanu suunavate kiisimuste/ korralduste abil.

5. Jutustab pildi voi kogemuste pdhjal seotud lausungitega.

6. Jutustades seob lausungeid peamiselt sonadega ja siis, siis, ja.

7. Suunab konega kaaslaste tegevust ja annab sellele hinnanguid.
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Grammatika

1. Kasutab kdnes Oigesti saava ja rajava kddnde vorme (saab lauljaks, jooksé
kivini).

2. Mirkab grammatikavigu tdiskasvanu kones (nt lugeb p.o loeb, mommi maga p
mommi magab)) ning osutab neile.

3. Kasutab kones enamasti digesti umbisikulist tegumoodi (loetakse, pesti).

Sonavara

1. Kasutab kones oigesti aega viljendavaid maérsonu eile, tdna, homme.

2. Kasutab kdnes moningaid samatdhenduslikke sonu (jookseb, lippab, sibab).
3. Moistab samatiiveliste sonade tdhenduste erinevusi (joonistaja, joonistu
jooneline).

4. Kasutab digesti sihilisi ja sihitud tegusonu (veereb - veeretab).

5. Nimetab iihe Opitud kategooria piires vihemalt 2 sona (lilled: tulp, roos).

Héaidldamine

1. Kordab jérele ja hadldab digesti kdiki emakeele hédlikuid ja tuttava tdhenduseg
sonu.

Kirjalik kdne

1. H&élib tdiskasvanu abiga (jdrele korrates, abivahendeid kasutades) 1-2 silbili
sulghéélikuta ja hailikuiihendita sonu.
2. Méérab hailiku asukoha (alguses, lopus, keskel) hdélikuiihendita sdnas.
3. Kordab tédiskasvanu eeskujul eri véltes kahest sonast koosnevaid ridu (kolikol
I v, koli-kolli, 11 v, koli-kooli Il v; koli-kooli II v.)
4. Loeb iiksikuid sonu kindlas situatsioonis (poe- ja tinavanimed, sildid).

Oppe ja kasvatustegevuse tulemusel 5-6 aastane laps:

tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel; arvestab

kaassuhtleja ja suhtlemispaigaga;

saab aru kuuldu sisust; reageerib sellele;
suudab oma motteid suulises kones edasi anda;
jutustab pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse alusel, annab edasi pdhisisu ja

olulised detailid;

kasutab kdnes pdimlauseid;

kasutab kones kédénde- ja pdordevorme ainsuses ja mitmuses;

valdab suhtlemiseks piisavat sonavara;

kordab jirele ja héédldab ise Oigesti koiki emakeele héélikuid ja tuttava

tdhendusega sonu;
* tunneb tdhti;

kirjutab joonistéhtedega liksikuid sdnu.

Keel ja kone (6-7 aastane laps)

Eesmiark:

1) tuleb toime igapdevases suhtlemises;

2) kasutab kones diget hadldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;
3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja
kirjutamise esmased oskused.

Sisu:

Sisuplokid

6-7 aastane - lapse arengu eeldatavad tulemused
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Suhtlemine

1. Kasutab dialoogis erinevaid suhtlusstrateegiaid (veenmine, dhvardamin
soltuvalt suhtluseesmarkidest.

2. Valib intonatsiooni ja sOnu olenevalt kaassuhtlejast (laps, tdiskasvanu) ja/v
suhtlusolukorrast (kodu, vooras koht).

3. Maistab kaudseid iitlusi (otsene- pane aken kinni, kaudne- mul on jahe).

4. Jutustab olu- ja tegevuspiltide jargi, kirjeldab tuttavaid esemeid ja ndhtusi, ands
edasi pohisisu ning olulised detailid.

5. Tuletab motteliingaga tekstis iseseisvalt puuduva info.

6. Radgib sellest, mida hakkab tegema (plaanib vilikones tuttavaid tegevusi).

7. Laiendab jutustades tiiskasvanu suunamisel teksti (tuletab eelnevat ja jirgnev
tegevust, siindmust).

8. Jutustamise ajal parandab ja tdpsustab oma teksti.

Grammatika | 1. Kasutab kdnes kdiki kid&dndevorme ainsuses ja mitmuses sh harva esinevaid (ole
kadne: arstina).
2. Kasutab kones kddndevorme harva esinevates funktsioonides (nt kohak&éndg¢
ajasuhete viljendamiseks: hommikust ohtuni).
3. Kasutab kones oigesti osastava ja sisselitleva kdidnde erinevaid lopuvariante (pal
linde, konni, autosid).
4. Kasutab kdnes enamasti Oigesti laadivahelduslikke sonu (poeb-pugema; sige
sead).
5. Kasutab digesti pdimlauseid, mis viljendavad podhjust (..., sest) tingimust (...,
kui ..., siis,), eesmdrki ( ...,et ...).
Sonavara 1. Selgitab kuuldud kujundlike valjendite (fuul wulub, kevad koputab aknal
tdhendust oma sonadega ja/ voi toob enda kogemusega seotud néiteid.
2. Kasutab kones moningaid abstraktse tdhendusega sonu (nt tundeid, vaims
tegevust tihistavaid sonu: métlen, arvan, julge, lahke).
3. Kasutab kones inimesi ja inimese tegevust iseloomustavaid sdnu.
4. Liidab ja tuletab analoogia alusel tuttavas kontekstis keelenormi jérgides sonu.
5. Kasutab odigesti aja- ja ruumisuhteid viljendavaid sonu (vahel, kohal, otsa
varem, hiljem, enne, pdrast).
6. Mdistab abstraktseid iildnimetusi Opitud valdkondades (sdidukid, elusolendi
tahtpdevad, kehaosad).
Héédldamine | 1. Kordab digesti jarele tdhenduselt vooraid sonu.
2. Haildab digesti vodrhailikuid (f, §) tuttavates sdnades (nt Fanta, Sokolaad).
Kirjalik kdne | 1. Nimetab ja kirjutab enamikku téhti.

2. Veerib 1-2 silbilisi sonu kokku, pikemaid sonu loeb aimamisi (jargney
kontrollita) ja eksib sageli.

3. Haalib digesti 1-2silbilisi ka sulghéélikuid sisaldavaid héilikuiihenditeta sonu.
4. Kirjutades mérgib digesti 1-2 silbiliste héilikuiihenditeta sonade haélikustruktuu
(nt ldhen koli).

5. Eristab hédlikuiihendita sOnas kuulmise jérgi teistest pikemat hailikut.

6. Jagab kuuldud lause sonadeks, kasutades sdnade arvu mérkimiseks abivahendeid
7. Muudab téiskasvanu eeskujul sona véltestruktuuri (koll-kool, linna-lina).

8. Tunneb é&ra luuletuse ja muinasjutu kui kirjanduszanri.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6—7aastane laps:
tuleb toime nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega suhtlemisel, arvestab
kaassuhtleja ja suhtlemispaigaga;

saab aru kuuldu sisust, suudab sellele sobivalt reageerida;
suudab oma motteid suulises kones edasi anda;
jutustab pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuse alusel, annab edasi pdhisisu ja

olulised detailid, vahendab ka oma tundeid;
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kasutab kones aktiivselt liitlauseid;

kasutab kones kdiki kddnde- ja poordevorme ainsuses ja mitmuses;

valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sonu moodustada;
hddldab oma kones ja ettedeldud sonade kordamisel Oigesti koiki emakeele
héalikuid;

tunneb tdhti ja veerib kokku 1-2 silbilisi sonu, tunneb kirjapildis &ra moned sonad;
kirjutab joonistidhtedega 1-2 silbilisi sdnu digesti jérjestatud iihekordsete tdhtedega;
teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

2.8. Valdkond: eesti keel kui teine keel

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamise péhimétted:

1) peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kidigus, kus
sonalist suhtlemist toetab kontekst (nt timbritsevad esemed jmt);

2) pooratakse erilist tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja néitlikustamisele:
kasutatakse miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid
néitlikke vahendeid;

3) suunatakse last Opitavat keelt kasutama igapdevategevustes ning suheldes, luues selleks
lapsi huvitavaid olukordi, sh véljaspool lasteaeda (kauplus, teater, spordivoistlus, dppekdik
jm);

4) korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seotakse
teiste tegevustega: litkumise, laulmise, kielise tegevuse, vaatlemise jm-ga;

5) vestlusteemade valimisel ldhtutakse lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest
rithmas voi kodus (emakeeles);

6) valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ette- ja
ithislugemiseks;

7) pedagoog rohutab dige kone mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt,
korrates sona voi fraasi korrektsena.

Sisu:

1) kuulamine;

2) konelemine;

3) eesti kultuuri tutvustamine.

33



Mitte-eesti kodukeelega lastele eesti keele oppe korraldamine lasteasutuses:
1) eesti keele omandamine keelekiimblusmetoodika baasil:

a) tiieliku keelekiimblusena (eesti keele osakaal 100%, lapsed on iildjuhul mitte-eesti
kodukeelega);

b) osalise keelekiimblusena (eesti keele osakaal on 15-50%. Sellisel juhul on eesti
keelee dpe seotud konkreetse Opetajaga. Keelekiimblusprogrammi pdhimdte on iiks
inimene, iiks keel;

c) eesti keele omandamine eesti dOppekeelega riihmas (eesti keele osakaal on 100%,
enamik lapsi riimas on eesti kodukeelega).

Keelekiimblusprogrammi p6himétted:

1) iiks inimene, liks keel;

2) jarjekindel sihtkeele kasutus (Opetaja radgib ainult eesti keeles);

3) Oppimine méngu kaudu (Opetajad toetavad sihtkeele kasutamist méngu ajal nii dues kui
ka riihmas ning selleks koprraldatud tegevuskeskustes),

4) lapsekeskne riihmaruum (lapsed eksperimenteerivad keelega julgelt, doppides oma
vahetutest kogemustest ning suhtlemisest end timbritseva maailmaga; dpetajad toetuad
laste huvidele, vajadustele ja tugevatele kjiilgedele);

5) perekonna osalus (lastevanemad on teadlikud programmi pohimotetest, kohtuvad
pidevalt Opetajatega, et arutada laste edasijoudmist ja kodust tegevust lapse emakeele
arendamisel; lastevanemad on Opetaja abilised véljasoitudel ning teistes tegevustes);

6) keeledppeprogramm ning tdiskasvanute ja laste lihine tegevus peavad olema kooskdlas
laste individuaalse arenguga ning arvestama laste isikupira ja perekondlikku tagapdhja;

7) Opetajate koolitus, metoodiline ndustamine (koolitajate viljadpe, Oppematerjalide
arendamine, dppekava koostamine, piirkondlike metoodiliste keskuste juurutamine).

Koostoovorgustikku kuuluvad:

1) riihma meeskond;

2) spetsialistid (litkumisdpetaja, muusikadpetaja, logopeed, erinevad terapeudid);
3) juhtkond,

4) lapsevanem.

Koostoovorgustiku eesmiirgid:
1) toetada last eesti keele dppimisel;
2) toetada lapse sotsialiseerumist eestikeelses keelekeskkonnas;
3) jalgida lapse eesti keele arengut;
4) toetada ja ndustada lapse perekonda;
5) toetada rithmadpetajat mitte-eesti kodukeelega lapse dpetamisel.

Eesti keel kui teine keel (5-6 aastane laps)

Eesmirgid:

1) tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;

2) soovib ja julgeb eesti keeles suhelda;

3) tunneb huvi eesti keeles lugemise ja kirjutamise vastu.
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Sisu:

Sisuplokid

5-6 aastane — lapse arengu eeldatavad tulemused

Kuulamine

1. Tunneb huvi eesti keele vastu.

2. Kuulab ja tajub eesti keele kola.

3. Omandab oskused ja strateegiad, mis aitavad tal vaadates, kuulates ja lugeds
eestikeelse teksti tdhendusest aru saada.

4. Reageerib adekvaatselt eesti keeles antud korraldustele.

5. Tunneb tuttavas kontekstis dra lihtsamad Opitud sonad ja véljendid ning moistz
neid.

6. Mdistab esitatud kiisimusi.

7. Kuualb ja mdistab kdnet, mis on vahetult seotud suhtlussituatsiooniga.

Konelemine

1. Kasutab elementaarseid viisakusviljendeid.

2. Kordab jérele opitud sonu ja fraase ning kasutab neid tuttavate esemete, tegevus
ja omaduste nimetamiseks.

3. Oskab koostada lihtsamaid fraase ja lauseid.

4. Kasutab endast riékides sona mina.

5. Vastab kiisimustele dpitud sonavara piires.

6. Teab peast monda eestikeelset laulu, luuletust, liisusalmi.

7. Tunneb aktiivset huvi asjade nimetuste vastu.

8. Haéldab jarele kuuldud sonu.

Lugemise ja
kirjutamise
alused

1. Tunneb kirjapildis ra oma nime ja moned eestikeelsed sonad.
2. Oskab kirjutada oma nime triikitdhtedega.

3. Tunneb huvi eesti keeles lugemise ja kirjutamise vastu.

4. Tunneb dra Opitud hilikud ja tdhed ning nimetab neid.

Eesti kultuuri
tutvustamine

1. Tunneb huvi Eesti rahvussiimbolite vastu.

2. Tunneb Eesti rahvussiimbolitest dra Eesti lipu, rahvuslille ja —linnu ning oske
neid nimetada.

3. Teab ja oskab nimetada, mis riigis ta elab.

4. Oskab nimetada mdningaid Eestis tdhistatavaid riiklikke ja rahvuslikke tahtpaevi
5. Oskab laulda monda tuntud eesti lastelaulu, rahvalaulu.

6. Teab monda eestikeelset liisusalmi.

Oppe ja kasvatustegevuse tulemusena 5-6 aastane laps:

moistab lihtsamaid argiteemalist eestikeelset kdnet;

tunneb dra lihtsamad Opitud sonad ja véljendid, mdistab neid ning kasutab oma
kones;

saab aru lihtsamatest korraldustest ja toimib selle jéargi;

saab aru lihtsatest kiisimustest ning vastab sellele dpitud sonavara piires;

kasutab kones elementaarseid viisakusvéljendeid;

teab peast monda eestikeelset luuletust ja laulu.

Oskab nimetada monda Eesti rahvussiimbolit.

Eesti keel kui teine keel (6-7 aastane laps)

Eesmiirgid:

1) tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu,
2) soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega;
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3) tunneb dra ja saab aru eestikeelsetest sOnadest ning lihtsamatest viljenditest;
4) kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja vélejendid igapédevases suhtluses.

Sisu:

Sisuplokid

6-7 aastane — lapse arengu eeldatavad tulemused

Kuulamine

1. Reageerib adekvaatselt eesti keeles antud korraldustele.
2. Kuulab ja mdistab kdnet, mis on vahetult seotud suhtlussituatsiooniga, ning oska
sellele reageerida nii fiilisiliselt kui ka verbaalselt.

. Moistab etteloetud voi jutustatud eakohase eestikeelse teksti pShisisu.
. Maistab esitatud kiisimusi.

. Tunneb dra Opitud sonad ja viljendid ning mdistab neid.

DN A~ W

Konelemine

. Tunneb ja kasutab Opitud viisakusvéljendeid erinevates suhtlussituatsioonides.
. Koneleb opitud sdnavara piires ning suudab algatada ja 1petada vestlust.

. Nditab iiles keelelist initsiatiivi, teeb ettepaneku konelda.

. Vastab kiisimustele ja oskab ise esitada lihtsamaid kiisimusi.

. Moodustab ise lihtsamaid fraase ja lihtlauseid.

. Kdneleb opitud sonvara piires, suudab algatada ja Iopetada vestlust, rdégib enda
ja oma perest ning vestleb endale olulistel teemadel omandatud sdnavara (v
labitud teemade) piires.

7. Teab peast monda eestikeelset luuletust ja laulu.

8. Tunneb aktiivset huvi kontakti loomise vastu tdiskasvanuteja teiste lastega k
véljaspool lasteaeda.

9. Hailib digesti uusi opitud sénu.

10. Kasutab keelt koos dpetajaga aktiivselt.

NN AW —

Lugemise ja
kirjutamise
alused

1. Tunneb eesti keele hailikuid ja tdhti.

2. Haélib haélikuid korrektselt.

3. Tunneb kirjapildis &ra eestikeelsed sonad.

4. Loeb lihtsamat eestikeelset teksti.

5. Néitab huvi ja initsiatiivi eesti keeles kirjutamise vastu.

Eesti kultuuri
tutvustamine

1. Teab ning oskab Eesti rahvussiimbolitest kirjeldada Eesti lippu, rahvuslille |
rahvuslindu.

2. Tunneb huvi eestis tihistatavate rahvakalendri tdhtpdevade vastu.

3. Oskab nimetada mdningaid eestis tdhistatavaid riiklikke ja rahvuslikke tdhtpievi
4. Oskab kirjeldada mone Eestis tdhistatava tdhtpdevaga seotud kombeid.

5. Oskab laulda monda eesti rahvalaulu.

6. Tunneb &ra eesti rahvardivad.

Oppe ja kasvatustegevuse tulemusena 6-7 aastane laps:

kones;

moistab lihtsamaid argiteemalist eestikeelset kdnet;
tunneb dra lihtsamad Opitud sonad ja véljendid, mdistab neid ning kasutab oma

saab aru korraldustest ja toimib selle jérgi;

saab aru lihtsatest kiisimustest ning vastab sellele dpitud sonavara piires;
kasutab kones sobivaid viisakusviljendeid;

teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule;

oskab nimetada mdningaid Eesti kohanimesid ja tuntud inimesi.
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2.9. Valdkond: matemaatika

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamise ja korraldamise pohimatted:

1) suunatakse last n#dhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete
erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid jérjestada, rithmitada ja loendada;

2) harjutatakse last middrama enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes, orienteeruma
ajas ja kasutama vastavaid mdisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

3) seostatakse méng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates
sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, nigemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

4) suunatakse last timbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, modtiithikud,
kujundite nimetused jm);

5) toetatakse tildistuseni joudmist ja mdistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste
ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sOnastamise
kaudu.

Matemaatika (2-3 aastane laps)

Eesmiirgid:

1) riihmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

2) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pdhjal;

3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jirjestab oma igapdevategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5) moistab mdotmistegevust ja olulisemaid mdotiihikuid,

6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

7) ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Sisu:

Uldteema 2-3aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

H ul g a d, 1. Riihmitab esemeid iihe sarnase tunnuse jérgi hulgaks (varvus, kuju, suurus)
loendamine,| 2. Leiab erinevate esemete hulgast palju ja tiks.

arvud j a| 3. Loendab asju kolme piires ning vastab kiisimusele mitu on?

arvutamine

Suurused ja| Néeb jaleiab esemetes erinevusi (suur-vdike).
mootmine

Geomeetrilised| 1. Leiab samasuguse kujundi peale-, korvuti- voi sisseasetamise teel.
kujundid 2. Kompimise- veeretamisega eristab iimmargusi ja kandilisi esemeid, sh rin
ruut.

Orienteerumine| Vestleb 6dle ja pidevale iseloomulikust ning matkib tegevusi mangus.
ajas

Orienteerumine| Orienteerub oma kehal ja niitab, mis asub #lal-all, korval, ees-taga.
ruumis

Oppe ja kasvatustoo tulemusel 2-3 aastane laps:
* riihmitab esemeid iihe sarnase tunnuse jargi hulgaks;
teab moisteid iiks ja palju;
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Matemaatika

loendab ja rithmitab asju kolme piires;

rithmitab esemeid suuruse jérgi;

eristab ringi ja ruutu;

vestleb 00st ja paevast, matkib tegevusi médngus;
orienteerub oma kehal.

Eesmirgid: 3-4 aastased

1) rihmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel,

2) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse pohjal;

3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jirjestab oma igapdevategevusi;
4) oskab loendada viie piires;

5) vordleb kahte eset suuruse, pikkuse, laiuse jargi;

6) tunneb ja eristab geomeetrilisi kujundeid;

7) tutvub matemaatiliste seostega igapaevatoimingutes.

Sisu:
Uldteema 3-4 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused
H ul g a d,|1.Otsustab, kas nimetatud ese kuulub (ei kuulu) moodustatud hulka.
loendamine,| 2. Paaride moodustamisega (iiks-lihesesse vastavusse seadmisega) saab teada,
arvud j a| esemeid on vorreldavates hulkades sama palju, iihepalju ehk vordselt.
arvutamine 3. Loendab 5 piires ja tunneb arvude rida 5ni.

Suurused ja

1. Vordleb kahte eset suuruse (suurem-viiksem), pikkuse (pikem-liihem), laius

mootmine (laiem- kitsam) jargi ning kasutab mdisteid.

Geomeetrilised| Eristab kolmnurka ja nelinurka ning leiab kujunditega sarnaseid eseme
kujundid riihmatoast, Guest ja tédnavalt.

Orienteerumine| 1. Leiab aastaaegadele iseloomulikke tunnuseid (piltidel, vestluses).

ajas 2. Eristab hommikut ja Shtut (kirjeldab tegevusi).

Orienteerumine| Méérab teiste laste ja esemete asukoha enda suhtes: iilal-all. ees-taga (minu ee
ruumis minu taga jne)

Oppe ja kasvatustoo tulemusel 3-4 aastane laps:

loendab ja tunneb arvude rida 5ni;

* vordleb kahte eset;

eristab ajatunnuseid;
eristab kolmnurka ja nelinurka, leiab nendega sarnaseid esemeid timbritsevast.
médrab teiste laste ja esemete asukohta enda suhtes.

Matemaatika (4-5 aastane laps)

Eesmargid:

1) riihmitab esemeid iihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

2) tutvub arvudereaga 10ni;

3) jarjestab 3 eset suuruse, pikkuse, laiuse ja korguse jargi;

4) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse pohjal;

5) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jirjestab oma igapdevategevusi;
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6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;
7) ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Sisu:
Uldteema 4-5 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused
Hul g a d,| 1. Rihmitab esemeid, olendeid kahe erineva tunnuse alusel (rithma lapsed ¢
loendamine,| poisid ja tiidrukud).
arvud j a| 2. Vordleb esemete hulki paaridesse seades ning otsustab, mida on rohkem ku
arvutamine vihem kui.

3. Tutvub arvudega 10ni.

Suurused ja

1. Jarjestab esemeid kdrguse jargi (korgem-madalam).

mootmine 2. Jarjestab 3 eset suuruse, pikkuse, laiuse ja korguse jargi.

Geomeetrilised| Ndeb ja oskab kirjeldada ruudu ning ristkiiliku sarnasusi ja erinevusi ning leid
kujundid sarnaseid kujundeid iimbritsevast.

Orienteerumine| Teab 60pédeva osi hommik- pdev-ohtu-o6; kirjeldab tegevusi ja stindmusi eil
ajas tina-homme.

Orienteerumine| Maérab enda asukohta teiste laste ja asjade suhtes (seisan Alo faga, olen tahy
ruumis ees).

Mairab vasakut ja paremat poolt

Oppe ja kasvatustoo tulemusel 4-5 aastane laps:
rithmitab esemeid kahe erineva tunnuse alusel;

vordleb hulki, kasutades mdisteid rohkem kui, vihem kui;
jérjestab 3 eset suuruse, pikkuse, laiuse ja kdrguse jéargi;
eristab ruutu ja ristkiilikut;

teab ajamoisteid: hommik, paev, ohtu, 60; eile, tina, homme;
méiirab enda asukohta teiste laste ja asjade suhtes;

madrab vasakut ja paremat poolt.

Matemaatika (5-6 aastane)

Eesmargid:

1) riihmitab esemeid {ihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

2) jérjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse pdhjal;

3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jirjestab oma igapaevategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5) mdistab mddtmistegevust ja olulisemaid mdotiihikuid,

6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

7) ndeb matemaatilisi seoseid igapidevatoimingutes.

Sisu:

Uldteema

5-6 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused
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Hulgad,
loendamine,
arvud ja
arvutamine

1. Loendab 12 piires, teab arvude rida 12ni

2. Oskab nimetada antud arvule eelnevat/jdrgnevat arvu.
3. Tunneb numbrimaérke.

4. Vordleb arve (on suurem kui, on vdiksem kui).

5. Paneb kokku kahe hulga esemed ja liidab.

6. Votab iihest hulgast esemed éra ja lahutab.

Suurused ja

1. Jarjestab kuni 5 eset suurustunnuse jérgi.

mootmine 2. Leiab vaadeldavast objektist silma jérgi suurema- vdiksema-sama suure nitl
kontrollib objekte korvutades.
3. Hindab kaugust silma jargi.
4. Moddab pikkust, laiust ja korgust kokkulepitud mddtevahendiga.
5. Jarjestab raskuse ja paksuse jargi.
Geomeetrilised| 1. Koostab mustreid, laob pilte kujunditest.
kujundid 2. Rithmitab kujundeid vormi, suuruse, virvuse vm jérgi.
Orienteerumine| 1. Kirjeldab tegevusi erinevatel nddalapdevadel ja teab nddalapdevad
ajas jarjestikuseid nimetusi.
2. Eristab moisteid kiiresti-aeglaselt, varsti, hiljem, kohe.
Orienteerumine| 1. Méidrab eseme asukoha teise eseme suhtes: all- peal, kohal, keskel, ddre
ruumis vasakul - paremal.

2. Orienteerub ruumis (dues) juhendite jérgi.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5-6 aastane laps:

loendab 12 piires, teab arvude rida 12ni, tunneb numbrimaérke;
oskab nimetada antud arvule eelnevat/jargnevat arvu ja vordleb arve (on suurem

kui, on vdiksem kui);

paneb kokku kahe hulga esemeid ja liidab; votab iihest hulgast éra ja lahutab;
jérjestab kuni 5 eset suurustunnuse jargi;

moddab esemete pikkust, laiust ja korgust kokkulepitud modtevahendiga;

korvutab objekte ja hindab kaugust silma jirgi;

koostab mustreid ja loob kujunditest pilte; rithmitab kujundeid vormi, suuruse,

virvuse jargi;

teab niddalapdevade jirjestikuseid nimetusi ja oma siinnipdeva, kirjeldab erinevaid

igapdevategevusi;

eristab ajamoisteid: kiiresti - aeglaselt, varsti, hiljem, kohe;
orienteerub ruumis juhendite jargi, méddrab enese asukohta teise eseme suhtes.

Matemaatika (6-7 aastane)

Eesmirgid:

1) riihmitab esemeid {ihe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

2) jérjestab esemeid suuruse ja asenditunnuse pdhjal;

3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jérjestab oma igapéevategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5) mdistab modtmistegevust ja olulisemaid mdotiihikuid;

6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

7) ndeb matemaatilisi seoseid igapaevatoimingutes.

Sisu:
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Uldteema

6-7 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Hulgad,
loendamine,
arvud ja
arvutamine

1. Mdtestab arvude rida 12ni.
2. Liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb ja kasutab vastavaid siimboleid (+,-,=
3. Oskab koostada matemaatilisi jutukesi kahe etteantud hulga jargi.

Suurused ja

1. Teab igapdevaelus kasutatavaid pikkusmdote cm, m ja km; massimodtu k

mootmine mahumootu liiter; rahaithikuid euro ja eurosent ning kasutab nei
méngutegevustes.
2. Moddab pikkust, raskust ja vedelikku kokkulepitud mdotevahendiga
Geomeetrilised| Eristab ruumilisi kujundeid (kuup, kera, risttahukas, piiramiid)
kujundid tasapinnalistest kujunditest (ruut, ring, ristkiilik ja kolmnurk).
Orienteerumine| 1. Teab kuude nimetusi ning enda siinnikuud ja -péeva.
ajas 2. Maérab kellaaega tdistundides ning koostab pievakava.
3. Kasutab kones oigesti sonu enne, praegu, hiljem-varem, noorem-vanem.
Orienteerumine| Orienteerub tasapinnal (paberil).
ruumis

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:

jargi;

méiirab esemete hulga tihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse

vordleb hulki, kasutades mdisteid rohkem, vihem, vordselt;
teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12 jérjestust ja

tunneb numbrimérke ning oskab neid kirjutada;

paberil,;

liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mérke +, —, =;

koostab kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi;

jarjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus, laius, kdrgus jm);

riihmitab esemeid asendi ning ndhtusi ja tegevusi ajatunnuse jirgi;

kirjeldab enda asukohta timbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, duealal ja

oskab Oelda kellaaega tdistundides;

nimetab nédalapidevi, kuid, aastaaegu, teab oma siinnikuud ja -pdeva;

moddab esemete pikkust kokkulepitud modduiihikuga (samm, pulk, n66r vms);
eristab enamkasutatavaid raha- ning mdotiihikuid (euro, eurosent, meeter, liiter,

kilogramm) ja teab, kuidas ning kus neid tihikuid kasutatakse;

leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiiliku, ruudu ning kera ja

kuubi, kirjeldab neid kujundeid.

2.10. Valdkond: kunst

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamise ja korraldamise pdhimatted:

1) antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda rd0mu ja rahulolu ning véiljendada oma
maailmanidgemist;

2) suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutama
vaatlusel tehtud ettepanekuid;

3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks mdngu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist

jne;
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4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi
ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi rakendada
ja loovalt kombineerida;

5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet, jilgides, et séiliks
lapse isikupdrane eneseviljendus;

6) korraldatakse kunstitegevusi Oues, kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade dppe-
ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule, liivale voi1
kombineeritakse erinevaid materjale;

7) innustatakse last tehtut analiilisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, nédhtusi just
sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas tddga rahule jéi.

8) suhtutakse tolerantselt kaaslaste toddesse, kui analiitisitakse nii laste toid kui ka
kunstiteoseid ning pdhjendatakse oma hinnangut.

Kunst (3 aastane laps)

Eesmargid:

1) tunneb r60mu kunstitegevuses osalemisest;

2) kaunistab esemeid;

3) kasutab eakohaseid voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid,
4) kasutab materjale ohutult ja sihipéraselt;

5) vaatleb pilte.

Sisu:

Sisuplokk 3 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Kujundamine ja| 1.Tunneb r6dmu kunstitegevuses osalemisest.

viljendamine 2. Leiab kritselduste hulgast nimetuse andmist v3i loo jutustamist véadriva
kujundeid.

3. Leiab iimbritsevas juhendamise toel sinise, kollase, punase ja rohelise varvi.

Kujundamine Kaunistab (tippidega, joontega) ruumilisi ja tasapinnalisi esemeid (nt lillepott
paberit, taskurétti, papptaldrikut, palli, sokki, plastiliinist plaati, kivi jne).

Voolimine 1. Opetajat jiljendades muljub ja nipistab, rullib ja veeretab voolimismaterjale.
2. Teeb sorme voi pulgaga pehmesse voolimismaterjali jdljendeid.

Joonistamine Tekitab iseseisvalt jamedate joonistusmaterjalidega (rasvakriitide, pehme
pliiatsitega jne) erinevaid jélgi (tdppe ning vertikaalseid, horisontaalseid, sirgei
lainelisi, katkendlikke ja spiraalseid jooni), piisides paberi piirides.

Maalimine 1. TGmbab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb tdppe ja katab pindu.
2. Triikib ndpuvérvidega sormede ja kogu kiega.
3. Vajutab jéljendeid, kattes templi iseseisvalt varviga.
Meisterdamine Kortsutab iseseisvalt pehmet paberit ning rebib paberist tiikke.

1.
2. Katab aluspinna liimiga, puistab sellele erinevaid objekte ja liimib kujundeid.

K u n s t i] 1. Vaatleb pilte, ndidistdid ja raamatuillustratsioone ning vastab kiisimustele.
vaatlemine, 2. Niitab teistele oma to6d kui kunstiteost ja rddgib sellest.
vestlused
kunstist

Oppe-ja kasvatustegevuse tulemusel 3 aastane laps:
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tunneb rodmu kunstitegevuses osalemisest;

viljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid,
kasutab kunstitoo loomiseks erinevaid vahendeid ja materjale;
jaljendades Opetajat alustab tegevust;

loob esemeid erinevaid tehnikaid kasutades;

tiiskasvanu eeskujul kaunistab esemeid;

nditab teistele oma t66d ja radgib sellest.

Kunst (5 aastane laps)

Eesmargid:

1) tunneb r60mu loovast eneseviljendusest;

2) kujutab isikupéraselt timbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab timbritsevaid tarbeesemeid;

4) kasutab dpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid;

5) kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihiparaselt;

6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab néhtut.

Sisu:

Sisuplokk

5 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Kujundamine ja
viljendamine

1. Kujutab natuurist inspireeritud asju, objekte jne isikupéraste stimbolitega, m
olemuselt tdienevad ja muutuvad keerukamaks.

2. Jutustab oma piltides nii tuttavatest asjadest ja kogetud siindmustest kui k
oma fantaasiatest.
3. Kasutab emotsioonide, ndhtuste, esemete jne kujutamiseks vérvitoone o
seostest ja tunnetest ldhtuvalt.

4. Valib motte teostamiseks sobivaimana tunduvad vahendid.
5. Vordleb heledamaid ja tumedamaid vérvitoone ning tunneb sinist, kollas
punast, rohelist, valget, musta, pruuni ja roosat.

Kujundamine

1. Koostab elementidest lihtsa kordumisskeemiga mustririba eseme &aris
kaunistamiseks (taskuritt, tass jne).

2. Kujundab Opetajaga koos tdhtpidevakaardi siindmuse meeleoluga sobiva
motiividega.

3. Valib kaunistusmotiivi ja kannab juhendamisel $ablooni voi templi abil sel
omavalitud kohale esemel (kruusil, taldrikul, pluusil jne).

Voolimine

1. Odnestab iimarvorme siivendit pdidlaga vajutades.

2. Muudab voolimismaterjalide kuju neid pigistades ja venitades.

3. Nii timar- kui ka piklikke vorme téddeldes loob soovitud esemeid.
4. Uhendab voolitud detaile omavahel.

Joonistamine

1. Jooni ja kujundeid iihendades joonistab siimbolitega, mis tdienevad |
muutuvad keerukamaks.

2. Joonistab ning vérvib pindu vérvi- ja viltpliiatsitega, kriitide ja sGega, muutg
joone tihedust.

3. Kasutab joonistusvahendeid liigse surveta.

Maalimine

1. Votab pintslile vajaduse korral lisaks vérvi ja katab pindu.
2. Teeb objektidele vdiksemaid detaile pintslivajutuse ja —
tOmmetega.

3. Ei kata maalides juba kiillaldaselt kaetud pinda korduvalt.
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Meisterdamine

1. Rebib ja 16ikab paberist ribasid ja kujundeid ning kleebib need sdltuvalt td
olemusest.

2. Liikib paelale, traadile vms auguga esemeid.

3. Valib meelepdraseid meisterdamisvahendeid (looduslikku ja tehismaterjal
paberit jms) ning neid omavahel iithendades voi materjale kombineerides lod
oma too0.

K unsti
vaatlemine,
vestlused
kunstist

1. Vaatleb omal algatusel raamatuillustratsioone ja kunstitdid ning esitab nenc
kohta kiisimusi ja avaldab arvamust.

2. Jutustab kiisimuste toel, mida ta on oma t6ddes kujutanud ning nimetab, m
materjale ta on oma t60s kasutanud.

3. Suhtub heasoovlikult kaaslaste tdodesse.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 5 aastane laps:

leiab {imbritseva kujutamisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid

ning kujutab timbritsevat vabalt valitud viisil;

viljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid;

kasutab kunstit66 loomiseks erinevaid vahendeid;

kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste alusel;

keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitdo;

loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning rddgib nende

otstarbest;

* koostab

ise vOi1 valib toost lahtuvalt sobivad motiivid vOi vahendid eseme

kaunistamiseks;

kirjeldab kunstiteoseid, nende vérve ja meeleolu.

Kunst (7aastane laps)

Eesmargid:

1) tunneb rd0mu loovast eneseviljendusest;

2) kujutab isikupiraselt timbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab imbritsevaid tarbeesemeid;

4) kasutab Opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid;

5) kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipéraselt;

6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab ndhtut.

Sisu:

Sisuplokk

7 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Kujundamine ja
véljendamine

1. Kasutab loovalt geomeetrilisi kujundeid ja nende kombinatsioone keerukama
objektide iilesehitamiseks.

2. Piisib t60s valitud teemas seda isikupéraselt tdlgendades.

3. Jutustab temaatilises toddes tegelaste tegevusest, omavahelistest suhetest nirl
tegevusajast ja -kohast.

4. Rohutab kdige tdhtsamat oma t60s vérvi, suuruse voi asukoha valikuga.
5. Tunneb limbritsevas esinevaid vérve ja nimetab erinevaid vérvitoone (hallika
taevasinine).
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Kujundamine

1. Mérkab mustri riitmi ja suudab seda jétkata.

2. Kujundab kaunistusmotiivi voi mustri, arvestades kaunistatavat eset.

3. Selgitab omavalmistatud esemete otstarvet ja nimetab koha, kuhu see sobib.
4. Aitab kujundada tihtpdevaga seotud peolauda ja ruumi.

Voolimine

1. Kasutab iseseisvalt tuttavaid voolimismaterjale, arvestades nende eripira.
2. Valmistab dpetajaga koos uusi voolimissegusid.
3. Niisutab voolingute ihenduskohti esemete tugevdamiseks.

Joonistamine

1. Kasutab soovi korral koos erinevaid joonistusvahendeid nende olemuse
lahtuvalt.

2. Vérvib oma joonistatud voi varviraamatu kujundeid, varieerides kée liikumig
suunda.

3. Sobitab pindu kattes heledaid ja tumedaid, peeni ja jamedaid jooni.

Maalimine

1. Segab varve uute toonide saamiseks.

2. Kasutab t606s eri jamedusega pintsleid.

3. Vildib virvide miardumist.

4. Kasutab t00s pintslit erinevalt (pintsli otsa ja kiilge).

Meisterdamine

1. Kujundab voi tdiiendab oma t66d, kleepides sellele erinevast materjalist tiikk
objekte jne.

2. Valib eri materjalide liitmiseks iithendusviiside seast oma motte teostamisel
sobivamad ja leiab oma votted.

3. Valmistab lihtsa ménguasja tdiskasvanu tegevust matkides.

K unsti
vaatlemine,
vestlused
kunstist

1. Mérkab teoseid voi imbruses leiduvaid objekte vaadeldes ning kirjeldad¢
detaile ja vérve ning tajub meeleolu.

2. Fantaseerib ja jutustab teose juurde ka loo: mis juhtus enne, mis juhtub pérast
3. Kasutab raamatuillustratsioone, fotosid ja kunstiteoseid (skulptuure) oma t¢
lahtealusena, luues oma vaba ja isikupérase variandi.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 7 aastane laps:

leiab {imbritseva kujutamisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid

ning kujutab timbritsevat vabalt valitud viisil;

viljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid;

kasutab kunstit66 loomiseks erinevaid vahendeid;

kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste alusel;

keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitdo;

loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning rddgib nende

otstarbest;

koostab ise voO1 valib toost lahtuvalt sobivad motiivid vOi vahendid eseme

kaunistamiseks;

kirjeldab kunstiteoseid, nende vérve ja meeleolu.
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2.11. Valdkond: muusika

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamise ja korraldamise pohimatted:

1) esikohal on aktiivne ja emotsionaalne muusikaline tegevus;

2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi voimeid, samuti kultuurilis-
sotsiaalset aktiivsust ning védrtushinnanguid,

3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;
4) kasutatakse muusikat 1dimiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades nagu keel ja kdne, kunst jne;

5) muusika on igapdevaelu osa, nii argi- kui ka pidulike siindmuste puhul;

6) seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimidng, muusikalis- riitmiline
litkkumine, méngud ja tantsud;

7) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mangud, pillilood)
valikul arvestatakse laste huvidega ning ea- ja joukohasusega.

Muusika (2-3 aastane laps)

Eesmiirgid:

1) tunneb r60mu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab end viljendada liikumise, tantsimise ja pilliméngu kaudu;
4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

Sisu:

M u u s i k a 2-3 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused
tegevusliigid

Laulmine Kuulab ja jélgib opetaja laulu.

Muusikalis-| Sooritab koos Opetajaga lihtsaid liikumisi vastavalt laulu tekstile (i
ritmilin el paigaltammumine, keerutamine iiksikult, koosjalu hiiplemine, lehvitamine, k&
litkkumine peitmine selja taha, vibutamine sdrmega, kiikitamine).

M u u s i k a| Tunneb r66mu kuulatavast laulust voi muusikapalast.
kuulamine

Pilliming Mingib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud muusikale kehapillil (plaksuta
plaksutab kaasa pulssi voi riitmi).

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 2-3 aastane laps:
* kuulab ja jilgib dpetaja laulu;
sooritab koos Opetajaga lihtsaid litkumisi vastavalt laulu tekstile;
tunneb rodmu kuulatavast laulust voi muusikapalast;
mingib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud muusikale kehapillil.

Muusika (3-4 aastane laps)

Eesmirgid:

1) tunneb rd0mu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;
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3) suudab ennast loovalt véljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pillimdngu kaudu;
4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

Sisu:

Muusika
tegevusliigid

3-4 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Laulmine

1. Huvitub laululistest tegevustest; piitiab Opetajaga kaasa laulda (lauldes kaas
nt iiksikuid silpe, sonu, laululdike).
2. Osaleb laulude esitamises (plaksutab vai laulab kaasa).

Muusikalis-
ritmiline
litkumine

1. Liigub koos Opetajaga vastavalt muusika meeleolule, arvestades pulssi |
meetrumit (nt kond ja jooks, pakkadel kond, iihe ja vaheldumisi kahe jalag
koputamine, keerutamine paarilisega).

Muusika
kuulamine

1. Reageerib emotsionaalselt muusika iseloomule (nt plaksutab, kdigutab kel
vmt).

Pilliméng

1. Méngib muusikat kuulates, litkudes ja lauldes kaasa pulssi vdi riitmi kehapilli
kolapulkadel, randmekuljustel, véikesel trummil ja marakal.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 3-4 aastane laps :

huvitub laululisest tegevusest ja piitiab dpetajaga kaasa laulda;
liigub koos Opetajaga vastavalt muusika meeleolule;

reageerib emotsionaalselt muusika iseloomule;

méngib riitmi kehapillil ja riitmipillidel;

Muusika (4-5 aastane laps)

Eesmargid:

1) tunneb rd0mu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt véljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pillimdngu kaudu;
4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

Sisu:

Muusika
tegevusliigid

4-5 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Laulmine

1. Laulab riithmaga samas tempos.
2. Laulab peast lihtsamaid dpitud rahva- ja lastelaule.

Muusikalis-
ritmiline
litkumine

1. Viljendab muusika meeleolu litkumise kaudu (nt loova liikkumisega).

2. Tantsib, kasutades eakohaseid tantsuelemente (nt polvetdstekdnd ja -jook
litkkumine hanereas ja ringis).

3. Osaleb laulumingudes.

Muusika
kuulamine

1. Kuulab laulu ja muusikapala.

2. Viljendab emotsionaalselt kuulatud muusikas tajutud kontrastseid meeleolus
liigutuste ja litkumisega.

3. Tunneb kuulmise jirgi 4ra moningaid opitud laule.
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kuulamise, litkkumise ja laulmise saateks.
2. Eristab kuulates neid tdmbri jargi.

Pilliméng 1. Mingib riitmipille (nt kdolakarpi, trummi, kuljuseid, pandeirat) muusik

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 4-5 aastane laps :
® laulab peast lihtsamaid dpitud rahva- ja lastelaule;
viljendab muusika meeleolu litkumise kaudu;
tantsib, kasutab eakohaseid tantsuelemente ja osaleb lauluméngudes;
kuulab laulu ja muusikapala;
viljendab kuulatud muusikas meeleolusid liigutuste ja litkumisega;
tunneb kuulmise jérgi &ra moningaid Spitud laule;
méngib riitmipille, eristab kuulates neid tdmbri jargi.

Muusika (5-6 aastane laps)

Eesmiirgid:
1) tunneb rd0mu laulmisest ja musitseerimisest;
2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt vdljendada laulmise, liikkumise, tantsimise ja pillimédngu kaudu;

4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

Sisu:

M u u s i k a| 5-6 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused
tegevusliigid

Laulmine 1.Laulab véljahingamisel loomuliku héilega.
2. Esitab laule riihmaga samas tempos.
3. Laulab peast teistega koos moningaid rahva- ja lastelaule.

liikumine paaris).
2.Esitab Opetaja seatud tantse, kasutades opitud tantsuelemente.

Muusikalis-| 1. Muudab liikumist muusikaosade vaheldumise pohjal (tempo, diinaamik
ritmilin e register), arvestades pulssi ja meetrumit (nt liigu hanereas ja ringis nii {iksi kui k

M u u s i k a| 1. Kuulab laulu ja muusikapala huviga.

sonu), hakkab kaasa laulma.

kuulamine 2. Viljendab kuulatud muusikas meeleolusid erinevate muusikaliste tegevus
(litkumise, laulmise, pilliméngu) kaudu, néiteks jargib tempot ja riitmi kehalis
kehalise liikumisega voi, tundes &ra Opitud laulu (kuuldes nii meloodiat kui k

Pilliming 1. Méngib ja tunneb kuulates timbri jargi dra opitud riitmipille.
2. Mingib riitmisaateid lastelauludele ja -riimidele.

ithes tempos.
4. Méngib tamburiini, kdlatoru, vorutrummi ja kastanjette.

3. Ansamblimingus osaledes alustab ja 10petab koos teistega, mingib nendeg

Oppe-ja kasvatustegevuse tulemusel 5-6 aastane laps:
* laulab loomuliku héélega ja esitab laule rithmaga samas tempos;
laulab peast teistega koos moningaid rahva- ja lastelaule;

esitab Opetaja seatud tantse, kasutades Opitud tantsuelemente;
kuulab laulu ja muusikapala huviga;
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kaudu;

véljendab kuulatud muusikas tajutud meeleolusid erinevate muusikaliste tegevuste

méngib ja tunneb kuulates timbri jargi dra dpitud riitmipille;
ansambliméngus osaledes mingib teistega iihes tempos;
méngib riitmipillidega saateid lasteriimidele ja -lauludele;

Muusika (6-7 aastane laps)

Eesmargid:

1) tunneb r60mu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt viljendada laulmise, litkkumise, tantsimise ja pilliméngu kaudu;
4) suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksinda.

Sisu:

Muusika
tegevusliigid

6-7 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Laulmine

1. Laulab ilmekalt, 1dhtudes laulu ja teksti karakterist.
2. Laulab peast dpitud rahva- ja lastelaule ning esitab neid rithmas.

Muusikalis-
ritmiline
litkumine

1. Liigub ja tantsib siinkroonis teistega, kasutades niiteks hiipaksammu |
eesgaloppi.
2. Konnib, jookseb, reageerib muusika tempomuutustele riitmiliselt tdpselt (1
muudab liikumissuunda muusika diinaamika ja tempo jargi).

Muusika

1. Tunneb dra lihtsamaid Zanre (tants, laul, marss).

kuulamine 2. Viljendab loovalt muusika kuulamisest saadud elamusi
Pilliméng 1. Méngib riitmi- ja meloodiapillidel (nt puuagoogo, taldrik, Guido, triange
kellaméng, kdlaplaadid) lihtsamaid ostinato (lithikest, korduvat riitmi-, viisi- v
meloodialdiku) kaasménge.
2. Méngib pilliansamblis.
Sisu:

Muusika
tegevusliigid

7 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Laulmine

1. Laulab ilmekalt, voolava ja ilmeka hddlega eakohaseid rahva- j¢
lastelaule.

2. Esitab neid laule nii rihmas kui ka tksi.

Muusikalis-
ritmiline
litkumine

1. Véljendab ennast loovalt liikumise kaudu, toetudes OJpituc
muusikalistele viljendusvahenditele (tempo, diinaamika, register
muusika meeleolu, nditeks kasutab kiilg- ja eesgaloppi ning
hiipaksammu.
. Sooritab tantsuliigutusi siinkroonselt, véljendusrikkalt ja &ige
kehahoiuga.

50



M u u s ik al | Kuyulatud muusikat iseloomustades kasutab eakohast sdnavara.

kuulamine 2. Néitab tegevuses iiles loomingulist initsiatiivi, toetudes omsg
kogemusele kuuldud pala suhtes (nditeks jutustab, mida kuulis
muusikas).

3. Eristab vokaal- ja instrumentaalmuusika lihtsamaid zanre, héllilaul
marss, tantsuviis, rahvalaul)

Pillimang 1. Oskab maingida eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel kaasmange
opitud lauludele, lasteriimidele ja instrumentaalpaladele.

2. Mingib pilliansamblis.

3. Mingib jargmisi pille: kdlaplaadid, metall- agoogo, cabasa, cazizi
plaatpillid (ksiilofon, metallofon, kellaméng).

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7 aastane laps:
* laulab ilmekalt loomuliku hidlega ja vaba hingamisega;
® laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rithmas/ ansamblis kui ka iiksi;
* suudab laulu v6i muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat
1seloomustada;
eristab kuulmise jéargi laulu ja pilliméngu;
eristab tdmbri ja kola jargi Opitud pille;
* mingib eakohastel riitmi- ja meloodiapillidel Opitud lauludele ja
instrumentaalpaladele lihtsaid kaasménge;
* mingib lastepillidel ja oskab mangida ka pilliansamblis;
liigub vastavalt muusika meeleolule;
* viljendab ennast loovalt muusikalis- riitmilise litkumise kaudu.

2.12. Valdkond: liikumine

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamise ja korraldamise pohimétted:

1) arvestatakse, et pohilitkumised eeldavad igapédevast suunamist: liigutusoskused,
litkkumisosavus ja teised litkumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad
ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

2) peetakse oluliseks kolbeliste pdhimdtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;

3) suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koostodd hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema; moistma {ihe voi teise kehalise harjutuse vajalikkust;
4) mitmekesistatakse pohilitkumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikumisvdime ja
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sOrmelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside
andmist;

5) rikastatakse litkumis- ja tegevusvoimalusi sportlik-arenduslike litkumisviisidega
jalgrattasdit, ujumine jms.

Liikumine (2 aastane laps)
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Eesmargid:

1) tahab litkuda ja tunneb liikumisest roomu;
2) suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;
3) tegutseb aktiivselt ja liksi rithmas;

4) jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnoudeid.

Sisu:
Uldteema 2 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused
Liikumisteadmised | 1. Sooritab harjutusi aktiivselt ja entusiastlikult.
2. Liigub Opetaja juhendamisel ohutult.
Pohiliikumised 1. Ronib ning roomab iile ja l1dbi vdikeste takistuste.
2. K&nnib piiratud pinnal.
3. Siilitab kdndides ja joostes sihi.
4. Hiipitab kées palli ning jilgib selle suunda.
Liikumisméngud 1. Mingib koos juhendaja ning kaaslastega konni- ja jooksuménge.

Spordialad:
vOimlemine

1. Sooritab ettenditamise ja juhendamise jargi asendeid ja liikumisi.
2. Jookseb veereva vahendi (palli, ronga) jérel.

Spordialad:
kelgutamine
suusatamine

1. Istub kelgul ja hoiab tasakaalu méest laskudes.

Tants ja riitmika

—_—

. Kasutab liikudes riitmipille juhendaja abil.
2. Sobitab juhendaja abil liikumist muusika jérgi.

Vaba aeg ja
loodusliikumine

1. Mingib vabaméngus iseseisvalt.

Oppe- ja kasvatustoo tulemusel 2 aastane laps:

sooritab harjutusi aktiivselt;

ronib ning roomab {ile ja 1ibi véikeste takistuste;
konnib piiratud pinnal;

sdilitab kdndides ja joostes sihi;

hiipitab kies palli ning jdlgib selle suunda;
sooritab ettenditamise jargi asendeid ja litkumisi;
jookseb veereva vahendi (palli, ronga) jarel;
kasutab liikudes riitmipille juhendaja abil;
sobitab juhendaja abil liikumist muusika jérgi.

Liikumine (2-3 aastane)

Eesmargid:

1) tahab liikuda ja tunneb litkumisest rddmu;
2) suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel;
3) tegutseb aktiivselt ja {liksi rithmas;

4) jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnoudeid.

Sisu:

Uldteema

3 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused
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Litkumisteadmised

1. Valib Opetaja korraldusel teiste riiete hulgast vélja voimlemisriided.
2. Arvestab rilhmakaaslasi aktiivses tegevuses.

Pohiliitkumised 1. Sooritab pohiliikumisi.
2. Sailitab liikudes tasakaalu nii tasakaalupingil kui ka vihendatud pinnal
Liikumisméngud 1. Mingib matkiva sisuga 1-2 reegliga kdnni- ja jooksuménge.

2. Mingib iseseisvalt aktiivse liikumisega minge.

Spordialad:
voimlemine

1. Sooritab voimlemisharjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega.

2. Teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jirgi iihtses tempos Opetaj
ning kaaslastega.

3. Teeb painduvust ja kiirust arendavaid harjutusi.

Spordialad:
kelgutamine
suusatamine

1. Veab tiihja kelku.
2. Soidab kelguga iseseisvalt ndlvakust alla.
3. Liigub suuskadel otsesuunas.

Tants ja riitmika

1. Kdnnib, jookseb ja hiipleb riitmiliselt muusika jargi.
2. Sooritab Opetaja juhendamisel liigutusi muusika jirgi erinevas tempos.

Vaba aeg ja
loodusliikumine

1. Matkab Opetajaga voi vanematega looduses.
2. Teeb kaasa kuni 500m pikkuse rdnnaku ja piisib kolonnis.

Oppe- ja kasvatustoo tulemusel 2-3 aastane laps:

valib Opetaja korraldusel teiste riiete hulgast vélja voimlemisriided;

sooritab pohiliitkumisi;

sdilitab litkudes tasakaalu nii tasakaalupingil kui ka vidhendatud pinnal;

mangib matkiva sisuga 1-2 reegliga konni- ja jooksuminge;

sooritab voimlemisharjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega;

teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jdrgi Uhtses tempos Opetaja ning
kaaslastega;

konnib, jookseb ja hiipleb riitmiliselt muusika jargi;

sooritab dpetaja juhendamisel liigutusi muusika jirgi erinevas tempos.

Liikumine (4 aastane laps)

Eesmirgid:

1) tahab liikuda ja tunneb litkumisest rddmu;

2) suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel;

3) tegutseb aktiivselt liksi ja riihmas;

4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
5) jérgib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnoudeid.

Sisu:

Uldteema

4 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused
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Litkumisteadmised

1. Sooritab harjutusi dpetaja korralduste ja sonalise seletuse jargi.
2. Jargib meeldetuletamise korral hiigieenindudeid.

Pohiliikumised 1. Sooritab pdhiliikumisi kombinatsioonides ja dpitud harjutustes.
2. Teeb koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi.
Liikumisméngud 1. Mingib 2-4 reegliga litkumisménge.
2. Pingutab end rithma tegevustes lihise eesmérgi nimel.

Spordialad:
voimlemine

1. Sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnevat kombinatsiooni.
2. Hoiab oma kohta erinevates rivistustes: kolonnis, ringis, viirus.

Spordialad:
kelgutamine
suusatamine

1. SGidab kelguga iseseisvalt ndlvakust alla.
2. Kasutab suuskadel liikudes kéte abi keppide tuge.

Spordialad: ujumine

1. Kasutab sihipéraselt abivahendeid (rdngast, kitiseid nn nuudlit).

Tants ja riitmika

1. Sooritab imiteerivaid liigutusi muusika jérgi.
2. Plaksutab ja liigub vastavalt riitmile.

Vaba aeg ja

loodusliikumine

1. Algatab iseseisvalt mingu.
2. Tegutseb iseseisvalt lasteaia duealal.

Oppe- ja kasvatustoo tulemusel 3-4 aastane laps:

sooritab harjutusi dpetaja korralduste ja sonalise seletuse jargi;

sooritab pohilitkumisi kombinatsioonides ja Opitud harjutustes;

teeb koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi;

méngib 2-4 reegliga litkkumisménge;

sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnevat kombinatsiooni;
sooritab imiteerivaid liigutusi muusika jérgi;

plaksutab ja liigub vastavalt riitmile.

Liikumine (5 aastane laps)

Eesmirgid:

1) tahab liikuda ja tunneb litkumisest rddmu;

2) suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel;

3) tegutseb aktiivselt liksi ja riihmas;

4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
5) jérgib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnoudeid.

Sisu:

Uldteema 5 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Liikumisteadmised | 1. Nimetab kodukohas harrastatavaid spordialasid ja peetavaid voistlusi.
2. Teab spordivahendite nimetusi ning kasutab erinevaid spordivahendei
ohutult, sobival viisil ja kohas.
3. Opitud tegevustes kasutab ohutuid litkumisviise.

Pohiliikumised 1. Kasutab pohiliikumisi aktiivses tegevuses ja mangudes.
2. Sooritab staatilist tasakaalu ndudva.
3. Teeb harjutusi vdikevahenditega.

Liikumisméngud 1. Mingib kollektiivseid voistlusménge.
2. Osaleb joukohastes teatevdistlustes (nt joonejooksud).
3. Tunnustab nii enda kui ka vastasmeeskonna edu.
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Spordialad:
vOimlemine

1. Teeb vahenditega (palliga, hiipitsaga) harjutusi eakohaselt tehnilise
Oigesti.

2. Valitseb oma liigutusi koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvaid harjutu
tehes.

3. Sooritab tasakaalu, painduvust ja osavust arendavaid harjutusi.

Spordialad:
kelgutamine
suusatamine

1. Veab iiksi, kahekesi, kolmekesi kelgul kaaslast.
2. Kelgutab méiest alla, tdites eriiilesandeid (néiteks haarab esemeid).
3. Suusatades kasutab libisemist.

Spordialad: ujumine

1. Méngib veeménge ega karda vett.
2. Jargib basseini kasutamise hiigieenireegleid ning Opetaja juhendamisel k
ohutusreegleid.

Tants ja riitmika

1. Jiljendab liikumisega erinevaid riitme.
2.Liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele ja acglustumisele.
3. Liigub muusika jirgi iseseisvalt ja vabalt.

Vaba aeg
loodusliitkumine

ja

1. Kasutab spordi- ja manguvéljakute vahendeid sihipéaraselt.
2. Sooritab rdnnakuid ja orienteerub koos Opetajaga.

Oppe-ja kasvatustegevuse tulemusel 5 aastane laps:

tegevustes kasutab ohutuid liikumisviise;

kasutab pdohilitkumisi aktiivses tegevuses ja mangudes;

sooritab tasakaalu ndudvaid harjutusi;

teeb harjutusi vidikevahenditega;

osaleb joukohastes teatevoistlustes;

valitseb oma liigutusi koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvaid harjutusi tehes;
jaljendab litkumisega erinevaid riitme.

Liikumine (6 aastane laps)

Eesmiirgid:

1) tahab litkuda ja tunneb litkumisest roomu;

2) suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;

3) tegutseb aktiivselt liksi ja rithmas;

4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
5) jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.

Sisu:
Uldteema 6 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused
Liikumisteadmised | 1. Osaleb lasteaia spordipdeval.
2. Talub kaotust vGistlusmangudes.
3. Teab ja kasutab mdisteid dpitud terminoloogia piires.
4. Maistab hiigieeninduete olulisust.
5. Onnetuse voi ohu korral teab, kuidas kutsuda appi tdiskasvanu.
Pohiliikumised 1. Késitseb véikevahendeid aktiivses tegevuses.
2. Ronib varbseinal vahelduva sammuga ning tdidab lisatilesandeid.
Liikumisméngud 1. Késitseb médngu- ja spordivahendeid loovméangudes.

Spordialad:

vOimlemine

1. Valitseb harjutusi tehes oma liigutusi ja kehahoidu.
2. Sdilitab diinaamilistes harjutustes tasakaalu.
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Spordialad:
kelgutamine
suusatamine

1. Kelgutab méest alla, oskab vajadusel pidurdada.
2. Suusatab vahelduva libiseva sammuga.
3. Késitseb suusavarustust Opetaja abiga

Spordialad: ujumine

1. Hingab vette.
2. Kasutab ujumisoskuse harjutamiseks abivahendeid.

Tants ja riitmika

1. Kohandab oma liigutusi etteantud riitmiga.
2. Kasutab lihtsaid tantsusamme iiksi ja rithmas tantsides.

Vaba aeg
looduslitkumine

ja

1. Suudab sodita tdukerattaga ja kaherattalise rattaga, suusata ning liikud
rulluiskudel.

Oppe- ja kasvatust6o tulemusel 5-6 aastane laps:

talub kaotust voistlusméngudes;

onnetuse voi ohu korral teab, kuidas kutsuda appi tiiskasvanu;
kisitseb viikevahendeid aktiivses tegevuses;

ronib varbseinal vahelduva sammuga;

valitseb harjutusi tehes oma liigutusi ja kehahoidu, séilitab tasakaalu;
kohandab oma liigutusi etteantud riitmiga;

kasutab lihtsaid tantsusamme tiksi ja riihmas tantsides.

Liikumine (7 aastane laps)

Eesmiirgid:

1) tahab litkuda ja tunneb liikumisest rddmu;

2) suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;

3) tegutseb aktiivselt liksi ja rithmas;

4) moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;
5) jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.

Sisu:

Uldteema

7 aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Liikumisteadmised

1. Nimetab erinevaid spordialasid ja mone Eesti tuntuma sportlase.
2. Keskendub sihipérasele kehalisele tegevusele.

3. Liikudes ja méngides peab kinni iildistest ohutusreeglitest (valides sobiva
paigad ja vahendeid).

4. Peseb ennast parast aktiivset kehalist tegevust.

Pohilitkumised

1. Sooritab pohilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud ]
rlitmilised.

2. Sdilitab paigal olles ja liikudes tasakaalu.
3. Kasutab harjutusi tehes molemat kétt korraga, tdpsust ndudvas tegevuse
kasutab domineerivat kitt.

Liikumisméngud

1. Voistleb kombineeritud teatevoistlustes (nt takistusriba ldbimine).
2. Mingib sportlike elementidega ménge (korvi visked, jalgpall).

3. Organiseerib ise liikkumisméange.

4. Kasutab ausa mangu pohimotteid ning peab kinni kokkulepitu
mangureeglitest.
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Spordialad:| 1. Valitseb oma liigutusi nii ruumis, maastikul kui ka tdnaval.
vOimlemine 2. Orienteerub ménguvéljakul ning sooritab kujundiliikumisi, olles kolonn

esimene.
3. Sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid tegevusi.

Spordialad: 1. Osaleb kelguvdistlustel (kaugusele, tipsusele).
kelgutamine 2. Soidab nolvakust alla pdhiasendis.
suusatamine 3. Suusatab koordineeritud liikumisega.

4. Késitseb suusavarustust iseseisvalt.

Spordiala: ujumine

1. Ujub abivahendiga.
2. Jargib basseini kasutamise ohutusreegleid.

Tants ja riitmika

. Sooritab riitmiliikumisi {ihel ajal kaaslasega.

. Liigub enda tekitatud riitmi jargi ning vahelduva tempoga kiirelt acglasele
. Véljendab liikumise kaudu emotsioone.

. Kasutab liikudes loovalt vahendeid (linte, ratikuid, rongaid).

AW —

Vaba

aeg ja
loodusliikumine 2. Méngib lihtsamaid maastikuménge.

—

. Tegutseb iseseisvalt koduliimbruse méngu- ja spordivéljakul.

Oppe- ja kasvatustoo tulemusel 6-7aastane laps:

keskendub sihipéraseks kehaliseks tegevuseks;

peab liikkumisel ja méngimisel kinni iildistest ohutusreeglitest, valides sobivad
paigad ja vahendid;

sooritab pohilitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud,
riitmilised;

sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid harjutusi;
sdilitab tasakaalu paigal olles ja litkkumisel;

kasutab harjutuste sooritamisel mdlemat kitt, tipsust ndudvates tegevustes
kasutab domineerivat kitt;

matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel;

sooritab liheaegselt kaaslasega riitmilitkumisi;

liigub vastavalt enda tekitatud riitmile {ihtlase ja vahelduva tempoga;

kasutab litkumisel erinevaid vahendeid (lindid, ritikud, rongad, kelgud);
méngib sportlike elementidega minge (korvpall, jalgpall jne);

peab kinni kokkulepitud méngureeglitest;

nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi.
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3. LASTE EELDATAVAD ULDOSKUSED

Oppekavas eristatakse nelja iildoskuste riihma:
* miénguoskused

tunnetus- ja dpioskused

sotsiaalsed oskused

enesekohased oskused

Miing on eelkoolieas lapse pohitegevus. Méangu kdigus omandab ja kinnistab laps uut
teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, dpib suhtlema, omandab kogemusi ja
kaitumisreegleid. Ménguoskus on koigi iildoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri
valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

Tunnetusoskustena nimetatakse oskust tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse, st oskust
juhtida oma taju, tdhelepanu, mélu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi
ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

Peamine osa sotsiaalsest arengust toimub suheldes oluliste tdiskasvanutega ja
eakaaslastega. Lapse voime luua positiivseid suhteid kaaslastega on oluline sotsiaalse
arengu komponent.

Sotsiaalsete ja enesekohaste oskuste all moistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda
nii iseennast kui ka partnereid, vitta omaks iihiskonnas iildtunnustatud tavasid ning
ldhtuda eetilistest toekspidamistest.

Enesekohaste oskuste all moistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma
oskusi, vdimeid ja emotsioone, juhtida oma kaitumist.

Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi dppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate
valdkondade sisusid 16imides.
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3.1. Uldoskused: 1-2 aastane laps

Ming

uoskused
tunneb mangust rodmu;
mangib teiste lastega lihtsamaid igapédevaseid olukordi ja tegevusi kajastavaid
rollivahetusega minge;
mangu algatamiseks vajab tiiskasvanu abi;
oskab kasutada méngudes erinevaid olemasolevaid vahendeid tdiskasvanu abiga.

Tunnetus- ja opioskused

Sotsia

hangib iimbrusest aktiivselt uut infot;

keskendub liihikeseks ajaks iihele tegevusele;

tegutseb teistega kdrvuti ja osaleb iihistegevuses vahelduvas vormis;

loob tegevuse kaudu seoseid konega;

suhtleb valdavalt 1-2 sOnaliste lausetega méngus kui ka igapdevategevustes
peamiselt tuttava tidiskasvanuga;

ridgib ja saab aru iiksnes sellest, mida ta tajub;

tunneb huvi raamatute vastu ning mdistab lihtsaid realistlikke jutukesi, mis
seostuvad tema enda kogemusega;

avastab lihtsamaid pShjuse-tagajirje suhteid ning saab aru kuuluvusest ja erisusest;
sobitab erinevaid materjale ja esemeid;

rithmitab {ihe ndhtava omaduse jérgi;

omandab uusi seoseid vahetu, korduva ja aktiivse tegutsemise ning kéelise tegevuse
kaudu;

kasutab omandatud teadmisi, seoseid ja tegevusi samas situatsioonis.

alsed oskused
liritab aru saada teiste inimeste seisukohtadest, kuid tema tajud on enesekesksed;
reageerib soltuvalt situatsioonist ja timbritsevate inimeste kditumisest;
mdistab selgelt viljendatud keeldu “Ei tohi!”, “Ara tee!” jne;
tunneb huvi teiste laste vastu, jdlgib neid ja méngib nendega kdrvuti;
toetub voorastega suheldes ja enesekindluse saavutamiseks tuttavale tdiskasvanule;
matkib tiiskasvanu tegevusi, millele saab tagasisidet.

Enesekohased oskused

viljendab lihtsaid emotsioone, mis on tugevad ja vahelduvad kiiresti;

teadvustab ennast, kasutab minavormi, proovib ennast maksma panna ning oskab
keelduda ja “ei “6elda;

hindab oma oskusi ja suutlikkust paremaks, kui need tegelikult on;

s00b, joob ja riietub lahti valdavalt iseseisvalt ning piisib suurema osa pdevast kuiv
ja puhas;

teab oma ees- ja perekonnanime ja elementaarseid viisakusreegleid ning kasutab
neid, kui seda on talle opetatud.
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3.2. Uldoskused: 2-3 aastane laps

Maianguoskused

tunneb mingust rodmu ning on suuteline sellele keskenduma;

mangib monda aega koos teistega ja jargib lihtsamaid reegleid;

tegutseb vahetult konkreetsete asjadega kui ka neid kujutavate stimbolitega;
algatab erinevaid ménge ja arendab sisu tiiskasvanu abiga;

oskab kasutada méngudes erinevaid vahendeid;

kordab ja jiljendab varasemaid kogemusi ning milupilte lihtsas méngus.

Tunnetus- ja opioskused

plaanib ja organiseerib tegevusi tdiskasvanu abiga;

plaanib osaliselt oma kéitumist ja tegevust iseendale suunatud kone vahendusel;

on omandanud sOnavara, mis voimaldab tal ennast viljendada;

osaleb dialoogis, jdlgib lihtsaid lookesi;

moistab osaliselt lihtsamat konet ka ilma toetava selgitusega;

riihmitab asju ja esemeid iihe vdi mitme tajutava omaduse v3i nimetuse jirgi,

omab ettekujutust arvumaistest ja virvuste nimetustest;

leiab vorreldes asjades iihiseid ja erinevaid jooni ja nendevahelisi seoseid, kasutab
info saamiseks keelt;

omab uusi seoseid, madisteid ja teadmisi korduva kogemuse, aktiivse tegutsemise
ning mudelite jargi Oppimise kaudu; vajab oma tegevusele tagasisidet.

Sotsiaalsed oskused

saab aru, et inimestel vdivad olla tema omadest erinevad tunded ja emotsioonid;
osaleb tdiskasvanuga lihistegevuses, jilgib teisi lapsi, tegutseb nendega korvuti;
jagab monikord oma asju ka teistega;

loob soprussuhteid nendega, kellega on tihti koos;

algatab vestlust eri partneritega erinevatel teemadel;

tdidab igapdevaelu rutiini;

jargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid, eeskujudele toetudes jdljendab igapdevaelu
rolle ja tegevusi.

Enesekohased oskused

tal on osaliselt kujunenud enesetunnetus ja eneseteadvus;

véljendab tugevaid emotsioone, oma mina;

voib karta tundmatuid ja uusi asju;

tahab igapdevastes olukordades valikute iile ise otsustada ning iiritab neid ka tdide
viia;

tema enesekindlus on kdikuv, selle saavutamiseks vajab tunnustust, rutiini, reegleid.

3.3. Uldoskused: 3-4 aastane laps

Maianguoskused

tunneb mingust rodmu ning on suuteline méngule keskenduma;
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rakendab mingudes tuttavaid kogemusi, teadmisi ja muljeid {imbritsevast
maailmast;

algatab erinevaid minge ja arendab sisu tdiskasvanu abiga;

osaleb rolli- ja voistlusmédngudes ning loovtegevustes;

huvitub vaistlusméngudest ja tahab olla edukas;

maingukaaslastega saavutab kokkuleppe tiiskasvanu abiga;

kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid.

Tunnetus- ja opioskused

oskab osaliselt oma tegevusi plaanida ja organiseerida, tegutseb iseseisvalt otsese
juhendamiseta;

plaanib minakeskse kone abil oma tegevust ja lahendab probleeme;

kone toetub malule;

saab aru moistatustest ja lihtsamatest piltlikest vordlustest;

jérgib lihtsaid reegleid;

liigitab lihtsamate {ildmdistete voi mitme tunnuse jirgi;

saab aru arvumoistest;

huvitub tidhtedest;

omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide, kujutluste ja
kone kaudu.

Sotsiaalsed oskused

vddrtustab oma saavutusi, ent vajab oma tegevuse tunnustamist ja tdiskasvanu
tdhelepanu;

plitiab vahel teisi abistada ja lohutada; tal on mdningane ettekujutus teiste inimeste
tunnetest ja motetest;

osaleb liihikest aega {iihistegevuses eakaaslastega, eelistab itht méangukaaslast
rithmale;

arvestab reegleid mingudes ja tegevustes, mida juhib autoriteet;

saab aru lihtsamatest kditumisreeglitest seltskonnas ning jargib neid igapéevases
suhtluses;

Enesekohased oskused

véljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmisi ja seisukohti ning
ptitiab jouda kokkuleppele;

tahab olla iseseisev;

saab hakkama eneseteenindamisega (riietub, s00b, joob iseseisvalt), tal on
kujunenud tualetiharjumused;

teab oma nime, vanust ja sugu ning mirkab soolisi erinevusi;

seab endale moningaid eesmirke ja tdidab neid;

saab aru valetamisest kui taunitavast kditumisest.

3.4. Uldoskused: 4-5 aastane laps

Minguoskused

tunneb méangust rddmu ja on suuteline miangule keskenduma,;
rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid iimbritsevast
maailmast;
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algatab erinevaid minge ja arendab méngu sisu;

tdidab méngudes erinevaid rolle;

jargib miéngureegleid tdiskasvanu abiga ning oskab tuttavate mingude reegleid
teistele selgitada;

keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit;

huvitub voistlusméangudest ja tahab olla edukas;

kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid.

Tunnetus- ja opioskused

tegutseb liihikest aega iseseisvalt, kindluse saavutamiseks vajab tdiskasvanu abi;
reguleerib oma kditumist ja emotsioone tdiskasvanu abiga;

tegutseb koos teistega, motiveerib tegevus eakaaslastega;

saavutab kokkuleppeid;

katsetab ja uurib erinevaid vdimalusi, kasutades nii stimboleid, kujutlusi kui ka
reaalseid esemeid ja objekte;

rddgib esemetest, mis pole kohal, ja olukordadest, mis toimusid minevikus voi
leiavad aset tulevikus ning fantaseerib;

keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit;

oskab vaadelda ning mirgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid;

eristab rithmi ja oskab neid vorrelda;

omab ettekujutust numbritest, tdhtedest ja stimbolitest;

omandab teadmisi kogemuste ja kone kaudu, tegutseb aktiivselt ning lahendab
probleeme;

kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel lihtsamaid meeldejdtmise
viise.

Sotsiaalsed oskused

hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja motteid,

on tundlik teiste hinnangute suhtes, need mdjutavad tema enesehinnangut;
naudib riihma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning iithistegevust, jagab ja vahetab;
aktsepteerib reegleid, kogemusi ja muutusi, jalgib reeglite tditmist teiste poolt;
oskab avalikus kohas sobivalt kdituda ning teab, mida tohib, mida mitte.

Enesekohased oskused

viljendab oma emotsioone ja radgib nendest;
suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt;
suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest;
imiteerib tdiskasvanu tegevusi ja rolle;

eelistab sootiilibilisi minge.

3.5. Uldoskused: 5-6 aastane laps

Minguoskused

tunneb méangust rddmu ning on suuteline miangule keskenduma;
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rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid iimbritsevast;
algatab erinevaid ménge ja arendab mingu sisu;

tdidab mangudes erinevaid rolle;

jargib méngureegleid ning oskab tuttavate méngude reegleid teistele selgitada;
suudab jouda méngukaaslastega kokkuleppele;

tunneb rd0mu voidust voistlusméngus;

kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid.

Tunnetus- ja opioskused

plaanib oma igapédevategevusi, seab eesmirke ning iritab alustatud tegevused
16petada;

suudab tegevusele keskenduda viahemalt 20-30minutiks;

kasutab kujutlusi luues ja tegevusi planeerides sisekonet;

kasutab kdnet info saamiseks ning uute teadmiste omandamiseks;

jéargib iihistegevustes reegleid ja suudab neid selgitada;

kasutab sidusat konet, tema dialoog on suunatud rohkem iseendale;
osaleb aktiivselt kdelistes ja loovtegevustes;

saab aru asjade suhetest ja omadustest ning ajalis- ruumilisest jirjestusest;
kasutab teadmisi igapédevastes, uudsetes kui ka sarnastes olukordades;
teadvustab kordamise vajalikkust.

Sotsiaalsed oskused

tajub ja mdistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti ning arvestab neid
kaitumises ja vestluses;

on oma tegevustes orienteeritud tunnustusele, tdhelepanule ja emotsionaalsele
toetusele;

eelistab omasoolisi médngukaaslasi; kujunevad esimesed sdprussuhted;

jargib tegevustes reegleid, eriti nende tditmist teiste poolt, oskab reegleid teistele
selgitada;

Enesekohased oskused 5-6 aastased lapsed

seab endale eesmérke ja tiritab neid ellu viia;

suudab lithikest aega ilma tdiskasvanu kontrollita rithmas méngida ning teha
koost66d omal viisil;

jérgib sotsiaalset rutiini.

3.6. Uldoskused: 6-7 aastane laps

Minguoskused

tunneb méangust rddmu ning on suuteline miangule keskenduma;

rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid iimbritsevast
maailmast;

algatab erinevaid minge ja arendab méngu sisu;

tdidab méngudes erinevaid rolle;

jérgib méngureegleid ning oskab tuttavate miangude reegleid teistele selgitada;
suudab mingu kéigus probleeme lahendada ja jouda méngukaaslastega
kokkuleppele;
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tunneb rodmu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméngus;
kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid.

Tunnetus- ja opioskused

saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pdhjus, tagajirg), tajub esemeid, siindmusi ja
nahtusi tervikuna;

motleb nii kaemuslik- kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib
sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

tegutseb sihipiraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;

kavandab ja korraldab oma igapdevategevusi ja viib alustatud tegevused 16puni;
tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiste jirgi;

suhtub Oppimisse positiivselt- tahab dppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja
katsetada;

riihmitab esemeid ja ndhtusi erinevate tunnuste alusel;

kasutab materjali meeldejdtmiseks kordamist.

Sotsiaalsed oskused

pliiab modista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kéitumises ja
vestluses;

tahab ja julgeb suhelda - huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;
hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise;
osaleb riihma reeglite kujundamisel;

oskab teistega arvestada ja teha koostdd,

loob soprussuhteid;

saab aru tdhendustest: oma, vOoras, Uhine;

teeb vahet hea ja halva kditumise vahel;

maoistab, et inimesed voivad olla erinevad;

jargib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kditumisnorme;
selgitab oma seisukohti.

Enesekohased oskused

suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt viha, rodmu,
sobival viisil vdljendada;

kirjeldab enda hiid omadusi ja oskusi;

oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kaitumist vastavalt
tagasisidele;

algatab ménge ja tegevusi;

tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kditumise eest;

teab, mis vOib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kiituda;

saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased tooharjumused;
kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse Idppedes koristab
enda jérelt.
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4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

Kuressaare Ristiku Lasteaed korraldab dppe-ja kasvatustegevust dppeaastati. Oppeaasta
algab 1. septembril ning kestab 31. augustini.

1.septembrist kuni 31. augustini kavandatakse rithma dppe-ja kasvatustegevuse eesmaérgid,
temaatika, Oppesisu ja tegevused nddalate kaupa. Muusika ja litkumise kavandavad vastava
valdkonna Opetajad.

Suvekuudel planeeritakse kordavaid tegevusi ning pohirdhk on mingulistel tegevustel
oues.

Kuressaare Ristiku Lasteaia Oppekava on Oppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, mille
aluseks on Koolieelse lasteasutuse riiklik Oppekava (Vabariigi Valitsuse 29. mai 2008. a
madrus nr 87). Lasteaia Oppekavas kajastatud Oppe- ja kasvatustegevust korraldades
lahtutakse koduloolisuse printsiibist, 1dimides Oppe- ja kasvatustegevusi, valdkondi ja
teemasid. Teemad on lahti kirjutatud nddalakavades, et tagada Oppe- ja kasvatustoo
siisteemsus ja jérjepidevus ning erinevate votete kasutamine. Rithma tegevuskavas
planeeritakse ka méngud, mille kaudu kinnistab laps uut teavet, uusi oskusi, opib suhtlema,
omandab kogemusi ja kditumisreegleid.

Oppe- ja kasvatustegevuse planeerimine on paindlik ning arvestab laste eripira,
individuaalsust ja hetkeolukorda. Nédalakaupa planeerimine ldhtub dppekavast ja arvestab
imbritsevat elu ja keskkonda, kodukoha loodust, lasteaia eripdra ning asukohta,
rahvakalendrit. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid ldhtuvad lapse eeldatavatest
tildoskustest ning arengu eeldatavatest tulemustest.

Lasteaia Oppeaasta tegevuskava valmib Opetajate iihistoona ja méérab kindlaks konkreetse
Oppeaasta eesmérgid, prioriteetsed arenguvaldkonnad, iirituste toimumise, arendustegevuse
kava ja koostdd lapsevanematega.

Oppeaasta tegevuskavast lihtuvalt koostab iga rihm oma tegevuskava dppeaastaks.
Rithma tegevuskavu koostades selgitatakse Oppeaasta alguseks vilja riihmas olevate laste
vanuselised, individuaalsed ja arengulised isedrasused, vottes aluseks eelmise Oppeaasta
Oppe- ja kasvatustegevuse aruanded, mis tuginevad laste arengu analiiliside ning laste
arenguvestluste kokkuvaottel.

Oppe-ja kasvatusprotsessi aluseks riihmas on rithma dppeaasta tegevuskava, milles
sisalduvad:

® laste nimekiri

riihma eesmaérgid
* Oppetegevuste korraldus
vanuseriihma péevakava
aastaplaan-valdkondade 15ikes

laste arengu hindamise pohimdtted
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koostdo lastevanematega
individuaalne t606 lastega

erivajaduste toetamine- meetodid ja votted erivajadusega lapse arengu toetamiseks
* dihisiiritused, rithma iiritused ja dppekaigud

muu rithma jaoks oluline

Riithma aasta tegevuskava koostatakse elektrooniliselt ning koostamisel arvestavad
Opetajad oma rithma laste arengutaseme, vanuse ning laste soovide- ja huvidega. Teemade
valikul toetutakse 1dhiiimbrusele, looduslikule aastariitmile, rahvuslikele tdhtpaevadele jm,
mis aitavad lapse elu ja timbritsevat keskkonda tundma oppida, kujundada arusaamist

maailmast ning toetuvad lapse kogemustele ja lapsevanema soovidele.

Tegevuskavas on esitatud kavandatav periood, valdkondade temaatika. Opetajatel
on digus varieerida oma tegevuste liike soltuvalt teemast, huvist, saadaolevast

materjalist ja voimalustest.

Riihma tegevuskava on paindlik so dpetajad voivad muuta planeeritud teemasid,
tegevusi, liritusi jne vastavalt vajadusele ja lihiskonnast, keskkonnast tingitud
muudatustele. Muudatused kajastatakse dppe- ja kasvatustegevuste pdevikus ja

Oppeaasta kokkuvdttes.

Rithma tegevuskava tutvustatakse ja kooskdlastatakse lastevanematega stigisel
lastevanemate koosolekul, kinnitatakse direktori poolt ning kuuluvad lasteaia
oppekava juurde. Kevadel antakse lapsevanematele tegevuskava tiitmisest
tagasiside.

Lihtudes rithma tegevuskavast planeerivad dpetajad nddala tegevuskava
(elektrooniliselt). Ndadalakavad kooskolastatakse dppealajuhatajaga. Rithma néddala

teema ja tegevuste eesmirgid on lapsevanemale nihtavad rithma infostendil.

Piaevakava
Oppe- ja kasvatustegevus tugineb riihma péevakavale, mis méirab vastavalt laste eale

pdevariitmi, kus vahelduvad igapédevatoimingud, laste méng, vabategevused ja pedagoogi
kavandatud Oppe- ja kasvatustegevused.
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Péevakavas voimaldatakse lastele iiks kord pédevane uneaeg. Lapsed viibivad iga pédev
sOltuvalt ilmastikust iiks kuni kaks korda Oues. Laste lasteasutusse toomine ja sealt
kojuviimine ei tohi segada une- ega sdogiaega ega planeeritud dppe- ja kasvatustegevusi.

Kolme aastaste laste pdevakava voimaldab rohkem minguaega, viie- kuni seitsmeaastaste
pdevakavas on suurem kaal dppe- ja kasvatustegevustel.

Laste keskendumisvoimet ja tidhelepanu arvestades on Oppe- ja kasvatustegevuste kestus
1-3 aastastel lastel 10-15 minutit, 3-5 aastastel 25 minutit ning 6-7 aastastel 35 minutit.

Soim

07.30 - 08.45 Lasteaeda saabumine, vabaméng

08:30 - 09.00 Hommikusook

09.00 - 10.45 Planeeritud 0ppe-ja kasvatustegevused (1dimitult)
10.45 Valmistumine dueminekuks

10.45 - 11.30 Oues viibimine, duesdpe, jalutuskiigud

11:40 - 12.15 Lounasook

12.15 - 12.30 Riietumine, voodisse minek

12.40 - 15.00 Puhkeaeg

15.00 - 15.30 Arkamine, riietumine, mingimine

15.30 - 16.00 Ohtuoode

16.00 - 17.50 Vaba méng, kojuminek (lasteaed 15petab t66 18.00)
(sdimed s6ovad rithmaruumis).

Aiariihmad

07.30 - 08.45 Lasteaeda saabumine, vabaméng

Hommikusook:

A-korpus: 8.20 [ vahetus ~ B-korpus: 8.20 I vahetus
8.40 II vahetus 8.40 II vahetus

09.15 - 11.00 Planeeritud oppe- ja kasvatustegevused (16imitud), laste mang
11.00 - 12.30 Oueaeg, duesdpe, jalutuskiigud

Lounasook:
A-korpus: 11.55 I vahetus B-korpus 11.55 I vahetus
12.35 1I vahetus 12.35 II vahetus

13.00 - 15.00 Puhkeaeg
15.00 - 15.30 Vabategevused, méng
Ohtuoode:
A-korpus: 15.30 I vahetus  B-korpus:15.30
15.50 II vahetus 15.50 II vahetus
16.15 - 17.50 Laste méng, vabategevused, kojuminek (lasteaed 10petab t66 18.00)
(aiariihmad s66vad so60gisaalis kahes vahetuses).

5. LAPSE ARENGU ANALUUSIMISE JA HINDAMISE
POHIMOTTED, KORRALDUS
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5.1. Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise p6himétted

Lapse arengu analiilisimine ja hindamine on vajalik lapse eripara mdistmiseks, erivajaduste
viljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning Oppe- ja
kasvatustegevuse kavandamiseks koostdds lapsevanemaga.

Lapse arengu hindamine on osa igapédevasest 0Oppe- ja kasvatusprotsessist, kus pedagoogid
viivad vaatlusi 14bi kindla plaani alusel jilgides last nii igapdevatoimingutes, suhtlemisel,
vabaméngus kui ka suunatud tegevustes.

Lapse arengu hindamise aluseks on lasteaia dppekavas viljatoodud eeldatavad tildoskused
ning Oppe- ja kasvatustegevuse valdkondade eeldatavad tulemused.

Lapse arengut kirjeldatakse lapsest l1dhtuvalt arvestades tema ealisi ja individuaalseid
erisusi, vadrtustades lapse arengut ja saavutusi ning tunnustades lapse toimetulekut,
arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

Arengu kirjeldamisel hoidume hinnangute andmisest.

5.2. Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise korraldus

Lapse arengu hetkeseisu hinnatakse ja analiiiisitakse rithmadpetajate poolt vihemalt kord
aastas. Hindamise pdohimdtteid ja korraldust tutvustatakse lapsevanematele siigisesel
koosolekul.

Lapse arengu hetkeseis fikseeritakse riihmadpetajate poolt vaatluse teel lapse arengu
eeldatavate tulemuste tabelis, mis on koostatud Rebase, Kirbitsa ja Variku (2016) Arengu
jalgimise mingu ning Ristiku lasteaia Oppekava pdhjal ja kinnitatud pedagoogilise
ndukogu poolt. Vastavalt vajadusele vOi Opetaja soovile kasutatakse lapse arengu
hindamiseks ka J. Strebeleva metoodikat.

Soovituslikult koostavad rithmadpetajad lapsele arengumapi, mis sisaldab lapse arengut
kajastavaid fakte (tdhelepanekud lapse tegevuse kohta, huvitava iitlused, joonistused,
toolehed, kiisitluslehed). Dokumenteeritud materjalid kajastavad seda, mida laps on mingil
perioodil 6elnud, joonistanud, kuidas kditunud.

Lapse arengu hindamistulemuste fikseerimise pdhjal viivad pedagoogid kord Sppeaastas
lapsevanematega 1dbi arenguvestluse. Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemus
dokumenteeritakse “Isikuandmete kaitse seaduses” sétestatud tingimustel.

5.3. Lapse arengu vestluse libiviimise kord:

Oppeaasta algul teavitatakse lapsevanemaid arengu jélgimise ja hindamise meetoditest.
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Informatsiooni lapse arengu kohta vahetatakse igapdevastes vestlustes riihma Opetajate,
muusika-, litkumisopetaja, logopeediga.

Arenguvestluse aeg lepitakse lapsevanematega eelnevalt (vihemalt 1 nddala varem) kokku.
Seejdrel antakse kutse ja arenguvestluse kiisimustik, et vanem saaks kodus vestluseks
valmistuda. Vestluste kdigus solmitakse kirjalikult kahepoolsed kokkulepped lapse
edasiseks arenguks. Arenguvestlusi viiakse ldbi positiivses vOotmes ja saadud
informatsioon on konfidentsiaalne.

Lapse arengu vestlus toimub kord Oppeaastas, kus réddgitakse lapse edasijoudmisest,
planeeritakse tegevused lapse arengu toetamiseks, selgitatakse vélja lapsevanemate
ootused lapse arengu ja Opetajate to0 osas.

5.4. Koolivalmidus

Koolieelikute rilhmas teavitatakse lapsevanemaid siigisesel koosolekul koolikohustuse
tditmise edasiliikkamise korrast. Sotsiaalministri médrus nr. 49 12.08.2010
»Koolikohustuse tditmise edasililkkamise taotluse rahuldamise tingimused ja kord*“ on
kogu Oppeaasta viltel lapsevanematele saadaval rithmas.

Kooliks ettevalmistava rithma Opetaja analiiiisib viimase Oppeaasta alguses lapse
eeldatavate tulemuste pohjal lapse arengut. Analiiiisist 1dhtuvalt planeerib Opetaja t66
erinevates ainevaldkondades ja midrab kindlaks individuaalse t66 vajaduse ja mahu
koostdds logopeedi, litkkumis-, muusikadpetajaga. Samuti vestleb Opetaja lapsevanematega
iga lapse tugevatest ja toetust vajavatest valdkondadest. Koos méératakse valdkonnad,
meetodid ja tooviisid lapse arengu toetamiseks. Vajadusel koostatakse individuaalne
arenduskava.

Kui jaanuariks ei ole laps saavutanud kooliks vajalikku arengutaset, teavitatakse
lapsevanemat individuaalse vestluse kaudu koolikohustuse edasililkkamise vajadusest
jaanuari 16puks.

Kevadel (mirts — mai) toimub lapse koolivalmiduse hindamine. 6-7aastaste laste
eeldatavate iildoskuste ja Oppevaldkondade tulemuste pdhjal. Lisaks kasutatakse ka teisi
lapse koolivalmiduse hindamise meetodeid (nt joonistamistest, J.Strebeleva
arenguhindamise metoodika, lapse arengu jélgimise midng 2016). Lapse arengu vestlusel
tutvustab dpetaja koolivalmiduse kaarti vanematele.

Tulenevalt Koolieelse lasteasutuse seadusest § 16 (5) annab lasteasutus dppekava ldbinuile
vélja koolivalmiduse kaardi, milles on kirjeldatud lapse arengu tulemused. Vanem esitab
kaardi kooli, kus laps asub tditma koolikohustust.
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6. ERIVAJADUSTEGA LAPSE ARENGU TOETAMISE
POHIMOTTED JA KORRALDUS

Eesmargid:
* avastada lapse tugevad voi toetamist vajavad kiiljed vdimalikult vara;
muuta keskkonnategurid konkreetse lapse arengut toetavaks;
leida Oppe-kasvatusprotsessiks t00s erivajadustega lastega sobivad lahendused ja
meetodid;
koostada vajadusel individuaalne arenduskava;
toetada lapsevanemaid ndustamisega;
kaasata to0sse erispetsialistid, et tagada lapse maksimaalne areng;
toetada lileminekut {ihest kasvukeskkonnast teise.

Erivajaduse méiratlus

Erivajadusega laps on laps, kelle vdimetest, terviseseisundist, keelelisest ja kultuurilisest
taustast ning isikuomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi
vO1 kohandusi lapse kasvukeskkonnas voi rithma tegevuskavas.

Erivajaduse liigid

kuulmispuuded;

nagemispuuded;

vaimupuuded;

konepuuded;

kehapuuded;

spetsiifilised arenguhéired;
emotsionaalsed ja kditumishéired;
andekus.

6.1 Erivajaduse miarkamine ja teavitamine

Rithma laste jdrjepideva hindamise tulemusena selgitavad rithmadpetajad koostods
logopeedi, litkumis-ja muusikadpetajaga, kes lastest vajavad arengu toetamiseks muudatusi
vOi kohandusi kasvukeskkonnas. Arengu hindamisel vdetakse arvesse erinevaid valdkondi:
sotsiaalne-ja flilisiline areng, vaimne tegevus, kdne areng ja eneseteenindus.

Kogunenud teabest antakse iilevaade perele ja teistele lapsega tegelevatele isikutele nn
arenguvestluse vormis. Vestlusel kirjeldatakse lapse arengutaset, selgitatakse lasteaias
olemasolevaid arendamisvdimalusi ja sOlmitakse kokkulepped lapse arendamise osas.
Konepuuetega laste vanematega vestleb logopeed. Fiitisiliste probleemidega laste
vanematega vestleb liikkumisdpetaja.
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6.2. Erivajadusega laste arengu toetamise pohimaotted

lapse arengulisele vanusele tuginemine;

tildiste, spetsiifiliste ja individuaalsete isedrasuste arvestamine;
joukohaste eesmérkide seadmine;

Opitegevuse raskusastme reguleerimine;

Opetussiisteemi loomine.

Erivajadustega laste arengu toetamise korraldus

Erivajadusega (edaspidi EV) lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatdd, kuhu
kaasatakse lisaks perele, koigile lapsega tegelevatele pedagoogidele, logopeedile vajadusel
ka teisi spetsialiste (perearst, psithholoog, sotsiaaltdotaja jne). Spetsialistide hinnangutele
tuginedes seatakse iihiselt arengueesmairgid ja planeeritakse arendustegevused, vajadusel
koostatakse lapsele individuaalne arenduskava.

Konepuuetega lastele koostab logopeed konekaardi, mis on konearendust6d aluseks.
Logopeediline t66 toimub individuaalselt 1-2 korda niddalas. Kehapuudega laste
arendustegevust koordineerib litkumisopetaja.

Oppekasvatustodo EV lastega viiakse ldbi jérjepidevalt igapdevastes toimingutes ja
spetsiaalselt organiseeritud tegevustes. TOO sisu ja votete valik sdltub EV lastele seatud
arengueesmarkidest, millega luuakse lastele tingimused voimetekohaseks arenguks.
Kokkuvotteid EV lapse arengust tehakse vihemalt kahel korral aastas ja sellest lahtuvalt

otsustatakse t66 jatkamise vajadus voi suund.
Vajadusel ndustatakse lapsevanemaid kooliminevale lapsele sobiva dppevormi valikul

Andeka lapse toetamise pohimotted

Anda andekale lapsele dppeprotsessis vajadusel rohkem, keerulisemaid ja
stivenemist noudvaid lisaiilesandeid.

Ergutada last kiisimusi esitama ja iseseisvalt teavet otsima (raamatute,) ning seda
hiljem rithmakaaslastega jagama.

Voimalda lapsel oma tugevusi, fantaasiat voi oskusi rakendades valida vahendeid ja
véljundeid tegevusteks.

Arendada tdiendavate liikkumis- ja muusikategevustega musikaalsemate ja eriti hea
riitmitundega lapsi.

Koostdos lapsevanematega suunata laps tegutsema huvialaringides.
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Eesti keele kui teise keele ope

Lasteasutus toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja
kultuuri tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri vairtustamisel.

Teistele rithma ja lasteaiakaaslastele tutvustatakse lapse péritolumaa kultuuri ja kombeid.
Lapsed kasvavad vastastikuse moistmise ja sallivuse dhkkonnas.

Keeledppe toetusse kaasatakse ka lapse pere.

Lasteaias toimub dppe- ja kasvatustegevus eesti keeles ja mitte-eesti kodukeelega lapsed
omandavad eesti keele 10imitud tegevuste kaudu, millele voib vdimalusel lisanduda eesti
keele tugidpe.

Eesti keele Oppe eeldatavate tulemuste kavandamisel arvestatakse nii laste arengutaset,
vanust kui ka eesti keele dppe mahtu ning metoodikat.

Erivajadustega lapsele koostatakse eesti keele kui teise keele Opetamiseks vajadusel

individuaalne arenduskava.

Meeskonnaliikmete tegevussuunad erivajadusega lapse toetamisel:
Riithmadpetajad:

Mairkavad lapse probleemi, analiiiisivad last.
* Rithmameeskond analiilisib, arutleb lapse arengu analiiiisi tulemusi ja situatsioone,
toiminud lahendusi, toetamise voimalusi jm olulist.

Poorduvad lapsevanema poole, teavitavad probleemist, selgitavad koduse olukorra,
kaasavad lapsevanema koostodle lapse toetamiseks jne. Soovitavad lapsevanemale

logopeedi konsultatsiooni. Vajadusel ndustamiskeskuse konsultatsiooni.
Teavitavad direktorit ja/ voi Oppealajuhatajat antud lapse olukorrast.

Arutavad probleemi logopeediga ja otsivad koos lahendusi.

Teavitavad ja konsulteerivad muusika- ja liikumisdpetajaga.

Vestlevad rithma lastega, kujundades erivajadusega kaaslasesse positiivset hoiakut.
Suhtuvad erivajadusega lapsesse mdistvalt, védldivad negatiivseid hoiakuid.
Kujundavad voi loovad lapse (laste) turvalise keskkonna.

Vajadusel koostavad lapsele iseloomustuse esitamiseks erispetsialistile,

ndustamiskomisjonile.

Osalevad IAK koostamisel ja elluviimisel.

Logopeed

Uurib lapse kone ja tunnetuslike protsesside arengutaset.

Tegeleb lapsega vajadusel individuaalselt.

Noustab rithmadpetajaid.

Osaleb rithma aruteludes ja vestlusringides, vajadusel ka arenguvestlustes.
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Noustab lapsevanemaid.

Teeb ettepanekuid eriarstide konsultatsioonidele suunamiseks ning vormistab
vajalikud viljavotted ja kone iseloomustused.

Annab teavet juhtkonnale.

Oppealajuhataja ja /véi direktor

Tutvub lapsega, teeb oma tihelepanekud rithma to6korraldusest jne.

Noustab rithmameeskonda pakkudes erinevaid lahendusi jms.

Organiseerib Opetajatele vestlusringe, koolitusi toetamaks Opetajate toimetulekut.
Teeb koost6od logopeediga, osaleb IAK koostamisel.

Vajadusel vestleb lapsevanemaga.
Vajadusel muudab todkorraldust; tagab tugiisiku olemasolu jms ldhtuvalt
seadusandlusest.

Leiab vdimalusi vajaliku materiaalse baasi jaoks.

Suunab lapsevanema ndustamiskomisjoni.

Lapsevanemal on digus vajadusel taotleda oma lapsele koolikohustuse edasiliikkamist.
Selleks esitatakse taotlus vastavale komisjonile, mille kohta saab infot lasteaiast.

6.3 Individuaalse arenduskava koostamise pohimotted

Individuaalne arenduskava (edaspidi IAK) on dokument, mis méadrab kindlaks lapse
arengulisi erivajadusi arvestava Oppe individuaalsed eesmérgid ja sisu, ajalise kestuse,
oppematerjali kohandamise ja hindamise (vt Lisa 3). IAK koostatakse lapsele
meeskonnatodna kindlaks ajavahemikuks neis arenguvaldkondades, milles tema
arengutase erineb eeldatavast eakohasest tasemest, mis on vajalikud dppe-eesmirkide
saavutamiseks. IAK koostatakse koigile koolipikenduse saanud lastele.

IAK koosneb jargmistest arenguvaldkondadest:
*  motoorika;

kognitiivsed oskused;

kommunikatiivsed oskused;

sotsiaalsed padevused,

eneseteenindus.

IAK koostatakse pirast lapse arengu mitmekiilgset jélgimist ja l&hima arengutsooni
méédramist.

IAK koostamisel osalevad kdik lapsega tegelevad erialaspetsialistid ja vanemad, kes on ka
vastutavad IAK rakendamise eest.
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IAK koostamise kdigus tdpsustatakse iga osaleja kohustused ja konkreetsed iilesanded,
mille kaudu lapse arengut toetada.

IAK kaitseb lapse huvisid ja arvestab tema arengutaset ning erivajadusi. Iga
arenguvaldkond esitatakse konkreetselt lapsest ldhtuvate Oppeeesmirkidena, millest
juhinduvad nii lapsevanemad kui lasteaia pedagoogid.

Individuaalse arenduskava rakendamine

IAK rakendamisel eristatakse jargmisi etappe:
* lapse arengutaseme hindamine;
hindamistulemuste analiilisimine;
eesmadrkide piistitamine lapse arendamiseks;
lapsevanema teavitamine ja kokkulepete saavutamine;
* TAK koostamine;
* lapse arendamine;
arendustegevuse tulemuslikkuse hindamine.

Hinnangu andmise aluseks on TAK tulemuste analiilis. Soltuvalt sellest, kas eesmérkides
plistitatu on omandatud tdielikult, pole omandatud v6i on omandatud osaliselt, loetakse
arenduskava tdidetuks voOi osaliselt tdidetuks. Kui tditmata on jddnud olulisi eesmérke voi
mitmed eesmirgid on osaliselt tdidetud, vajab IAK analiiiisimist ja korrigeerimist. Kui
eesmaérkide realiseerimise tulemused on positiivsed, loetakse IAK tdidetuks.

6.4 Logopeediline t6o

Logopeedi t60 eesmirgiks on laste kommunikatsioonivoime - kone loome ja
moistmisoskuse ning mitteverbaalse suhtlemise parandamine ja/voi arendamine.

Logopeedilise too sisu
Logopeedilise t60 sisu ja votete valik oleneb konepuude iseloomust ja laste kdne arengu
tasemest.
Logopeedi pohilisteks tdoiilesanneteks on:
* konepuuete viljaselgitamine;
kdnepuuete ennetamine;
konepuuete korvaldamine, leevendamine voi kompenseerimine;
kdnepuuetega laste vanemate ja pedagoogide ndustamine.

Oppeaasta algul uuritakse koiki aiariihma lapsi. Logopeedilist abi vajavatele lastele
koostatakse konekaart (vt Lisa 4), mis on konearendustod aluseks. Konepuuete
korvaldamine, kompenseerimine vOi leevendamine toimub konearendusliku Opetuse
kiigus. Koigi laste vanematega vesteldakse lastel ilmnenud probleemidest ja selgitatakse
nende korrigeerimise vajalikkust, iihtlasi annab lapsevanem ndusoleku tooks lapsega.
Logopeed jagab juhised edaspidiseks tooks ka riithmadpetajatele.
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Logopeedilise t60 esiplaanil on individuaalne t66. Enamik koneprobleemidega lapsi
kiilastab logopeedi iihel korral nddalas. Individuaalse t66 kohta peab logopeed péaevikut ja
teeb méarkmeid lapse toovihikusse. Laste hindamine toimub kolmel korral aastas —
septembris, jaanuaris ja mais. Sellest ldhtuvalt otsustatakse logopeedilise t60 jatkamise
vajalikkus. Lahtised koneravitunnid ja ndustamine toimuvad vastavalt vajadusele.
Vajadusel teeb logopeed lapsevanemale ettepaneku podrdumiseks erispetsialistide poole
vO1 suunamiseks ndustamiskomisjoni.

7. LAPSEVANEMATEGA KOOSTOO POHIMOTTED JA
KORRALDUS

Lasteaed haridusasutusena on kodu toetaja lapse kooliks ettevalmistaisel. Lapsevanematel
ja lasteaia personalil on iihine vastutus lapsele soodsa arengukeskkonna loomise, tema
arengu, kasvu ja Oppimise toetamise eest. Lasteaia t60 toimimiseks on olulised
partnerlussuhted lapsevanematega.

Opetajad ja lapsevanemad teevad lapse arengu toetamiseks koostddd, mis pdhineb
dialoogil, usaldusel, konfidentsiaalsusel ja vastastikusel lugupidamisel.

Opetaja teavitab vastavalt vajadusel, kuid mitte harvem kui kord aastas, lapsevanemat
lapse arengust ja Oppimise ning Oppe- ja kasvatustegevuse korraldusest, loob
lapsevanemale voimalused saada tuge Oppe- ja kasvatuskiisimustes.

Lapse kasvamine ja kasvatamine algab kodust. Onnestunud, avatud ja usalduslik
koostodsuhe ehk partnerlus eeldab lapsevanemate teavitamist ja kaasamist lasteaias
toimuvasse. Oluline on kasvatuspohimdtete ja reeglite iihtlustamine kodu ja lasteaia vahel,
molemapoolsete soovituste ja ettepanekute arvestamine lapse arendamisel ja toetamisel.

Lapsevanem arvestab lasteaia pdevakavaga, Opetaja tunneb ja arvestab perekonna
elukeskkonda.

Opetajad tutvustavad lastevanematele vastava vanusega lapse arengu eeldatavaid tulemusi,
viivad labi lastevanemate koosolekuid ja lapse arenguvestlusi.

Koostoovormid:

vestlemine lapse tuleku ja lahkumise ajal;
kirjalikud teated vanematele, riithma meilid;
riihmade teadetetahvlid, nditused, viljapanekud vanematele;
* kodulehekiilg;

lasteaia Facebooki leht;

rihmade Facebooki grupid;

lapsevanematega kohtumine kindlaksmairatud ajal;
lapse arenguvestlused;

lastevanemate osalemine lasteaia iiritustel;
lastevanemate koosolekud;
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rahulolukiisitlused (elektrooniline);
erimeelsuste lahendamine toimub koost66s riihma Opetajatega

Lapsevanemal voimaldatakse anda tagasisidet lasteasutuse tegevusele alljargnevalt:

edastades enda tagasiside vahetult riihma Opetajale;

edastades enda tagasiside vahetult lasteasutuse direktorile voi Oppealajuhatajale;

lastevanemate rahulolu kiisimustikele vastamise kaudu (2-3 aasta tagant).

Lapsevanematel on digus olla kindel, et igasugune isiklik info, mida nad on avaldanud kas
suuliselt voi kirjalikult on konfidentsiaalne.

Oppeaasta algul valivad iga rilhma lapsevanemad iihe liikme lasteaia hoolekogusse.
Hoolekogu tuleb kokku vastavalt lasteaia pohiméérusele.

Koostdd lasteaiaga annab vanematele voimaluse ndha oma last suhetes teiste lastega,
paremini mdista lapse arengut vorreldes teiste samaealiste lastega, tundma Oppida ja
austada Opetajat, suhelda teiste lapsevanematega, saada kindlaid ja usaldavaid teadmisi
lapse arengu ja tervise kohta.

Koostod vanematega annab Opetajatele voimaluse hinnata ja austada vanemaid, hinnata
oskusi ja hobisid, mida vanemad vdivad lastele dpetada, ndha vanemate oskusi suunata ja
motiveerida lapsi, tunda perede eelistusi, huve, muresid ja traditsioone ning vdimalusel
arvestada vanemate soove.

8. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAITMISE KORD

Pedagoogilise ndukogu ja hoolekogu poolt heakskiidetud Oppekava kinnitab
lasteaia direktor.

Oppekava uuendades ja tiiendades ldhtutakse sisehindamise tulemustest.

Oppekavasse voib tdiendusi teha pedagoogilise ndukogu otsuse ja hoolekogu

ettepanekul.

Lasteaia Oppekava on pidevalt arenev ja tdienev dokument, mis on aluseks kogu
oppe- ja kasvatustoo korraldusele.

Oppekava arendamine toimub pidevalt vastavate arendustoimkondade vdi
pedagoogilise ndukogu kaudu.

Oppekava rakendumise analiiiis viiakse 14bi kord aastas dppeaasta 15puks.
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